
Ilmasto jäähylle!

Tehtäviä ja vinkkejä ilmastonmuutoksen 

käsittelyyn koulussa



rusteella, vaihtaa niitä kaverin kanssa ja etsiä vastaukset tä-
män kysymyksiin.

Vastaukset:

1. Miten ja miksi kaatopaikalla syntyy metaania?  

Usean vuosikymmenen kuluessa jätteen sisältämä eloperäi-
nen aines hajoaa ja muuttuu biokaasuksi, josta valtaosa on
metaania. Biokaasu on orgaanisesta jätteestä hapettomissa
olosuhteissa mikrobien toimesta tapahtuvan hajoamisen tu-
loksena syntyvää kaasua.

2. Mitä alkuaineita metaani sisältää?

Hiiltä ja vetyä.

3. Millaisia vaarallisia ja haitallisia ominaisuuksia metaanil-
la ja muilla kaatopaikkakaasuilla on?

Ne aiheuttavat kasvistovaurioita sekä palo- ja räjähdysvaaroja,
hajuhaittoja sekä voimistavat kasvihuoneilmiötä.

4. Kuinka suuri osa Suomen ilmastoa lämmittävistä metaani-
päätöistä on peräisin kaatopaikoilta ja jätevedenpuhdistukses-
ta?

Suomessa kaatopaikkojen ja jäteveden puhdistuksen osuus
kaikista metaanipäästöistä on 54 prosenttia.

5. Miten kaatopaikkojen metaanipäästöjä voitaisiin vähentää?
Mitä sinä itse voisit tehdä?

Edistämällä eloperäisen jätteen kompostointia sekä puu-
pohjaisen jätteen, paperin ja pahvin kierrätystä. Keräämällä
vanhoilta kaatopaikalta metaanikaasua talteen ja käyttämäl-
lä sitä energiantuotannossa. Ylipäätään jätteiden syntyä eh-
käisemällä voidaan metaanipäästöjen lisäksi vähentää myös
muiden kasvihuonekaasujen päästöjä välillisesti.

Lähteet:
Lilja, Hanna ja Manninen, Laura: Missä KeKe luuraa? Ota ja
sovella – menetelmiä kestävän kehityksen oppimiseen.

22. TURHA TAVARA – TURHAT PÄÄSTÖT

Tavoite: ymmärtää välillisen energiankulutuksen ja päästö-
jen merkitys sekä pohtia jätteen synnyn ehkäisyä
Aika: 1 - 2 oppituntia

Tehtävä: Oppilaat vastaavat kysymyksiin annettujen tietojen
perusteella. Käydään vastaukset läpi ja keskustellaan yhdes-
sä etenkin kohdasta 4.

Oppilaan sivu: sivulla 15

Vastaukset:

1. a) Miksi pakastekala kuluttaa seitsemän kertaa enemmän
energiaa kuin tuore kala?

Kalan jalostus, pakastaminen ja kylmäkuljetus vievät paljon
energiaa.

b) Entä miksi perunalastut kuluttavat 30-kertaisen määrän
energiaa perunaan verrattuna?

Perunalastujen valmistus vaatii sekin paljon kuljetuksia ja
erilaisia jalostusprosesseja.

2. a) Kuinka paljon energiaa voisit säästää vuodessa, jos per-
heesi tilaisi sanomalehden yhdessä naapurin kanssa sen sijaan,
että kummallekin tulee oma lehti?  

600 kWh vuodessa.

b) Entä jos lukisit lehden kirjastossa, jonne se tulee joka ta-
pauksessa ja jättäisit oman tilauksesi tekemättä?  

600 kWh vuodessa.

c) Kuinka monta kiloa perunaa säästämälläsi energiamääräl-
lä saisi?

3 000 kiloa.

3. a) Kuinka monta kertaa keramiikkamukia pitää käyttää,
että energiankulutus käyttökertaa kohti olisi samansuuruinen
kuin kertakäyttöisellä paperimukilla?  

20 kertaa.

b) Kuinka monta kertaa arvelet keramiikkamukia todella käy-
tettävän ennen kuin se päätyy kaatopaikalle?

Todennäköisesti ainakin satoja kertoja.

c) Kuinka paljon energiaa tämä säästi verrattuna siihen, että
olisi joka kerta käytetty kertakäyttöistä paperimukia?

Jos mukia käyttää esimerkiksi 200 kertaa, säästyy 20 kWh
energiaa paperimukiin verrattuna.
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4. Keksi mahdollisimman monta tapaa, jolla voisit vähentää jät-
teen syntymistä jo ennakkoon.

– Ota mieluummin lisää kuin heitä ruokaa roskiin
– Turhat ostokset ovat tuhlausta, jotka joutuvat helposti ros-

kiin ja kaatopaikalle
– Moninkertaiset pakkaukset esimerkiksi ovat usein ihan

turhia – osta vähän pakattua ja irtotuotteita omaan pus-
siin, niin vähennät jätettä huomattavasti

– Kertakäyttö tuhlaa energiaa ja luonnonvaroja – käytä kes-
tävää

– Korjaa vanhaa, niin sitä ei tarvitse heittää pois
– Lajittele ja kierrätä vanhat tavarasi ja roskasi mahdolli-

suuksien mukaan – esimerkiksi uuden virvoitusjuoma-
pullon valmistus kuluttaa viisi kertaa enemmän energiaa
kuin käytetyn pullon täyttäminen uudelleen

Idea:
Lilja, Hanna ja Manninen, Laura: Missä KeKe luuraa? Ota ja
sovella – menetelmiä kestävän kehityksen oppimiseen.

Lisätietoja:
Paljon vinkkejä välillisen energiankulutuksen välttämiseen on
Suomen luonnonsuojeluliiton oppaassa ekotehokkaaseen ar-
keen osoitteessa www.sll.fi/toiminta/kestava/ekoarkiopas.

23. TAVARAN TARINA

Tavoite: ymmärtää tuotteen koko elinkaaren aiheuttamat
päästöt ja pohtia niiden vähentämismahdollisuuksia
Aika: 2 oppituntia

Tehtävä: Oppilaat jaetaan ryhmiin. Jokainen ryhmä ottaa kä-
siteltäväkseen jonkun tutun, kaikkien käyttämän tavaran,
tuotteen tai palvelun. Ryhmässä pohditaan, missä kaikissa
sen elinkaaren vaiheissa (esimerkiksi raaka-aineiden han-
kinta, tuotanto, kuljetukset, käyttö, huolto, käytöstä poista-
minen) on syntynyt kasvihuonekaasupäästöjä. Tarvittaessa
voi apuna käyttää internetiä tai muita tietolähteitä. Mieti-
tään myös, miten päästöjä voisi vähentää – esimerkiksi tek-
nisin ratkaisuin eri vaiheissa, korvaamalla se jollakin vähä-
päästöisemmällä tuotteella tai palvelulla, luopumalla siitä ko-
konaan ja niin edelleen. Miten ryhmän jäsenet voivat itse
vaikuttaa käyttämänsä tuotteen tai palvelun päästöihin? Ta-
rinan voi esittää muille suullisesti, kuvakertomuksena, näyt-
telemällä tai tehdä siitä vaikkapa installaation.

Idea:
Manninen, Laura: Vihreä Lippu -kansio.

22

Tehtäviä – Ilmastonmuutoksesta eri teemojen aloilla



24. ARVOVAAKA  

Tavoite: pohtia omia arvojaan ja käytännön toimiaan ilmas-
tonmuutokseen liittyen ja keskustella niistä
Aika: yksi oppitunti

Tehtävä: Lattialle asetetaan paperilapuilla numerot yhdestä
viiteen järjestyksessä noin metrin välein toisistaan. Numero
1 tarkoittaa ”täysin samaa mieltä” ja numero 5 ”täysin eri
mieltä”, muut ovat siltä väliltä. Opettajalla on joukko väittä-
miä, jotka hän lukee ääneen yksi kerrallaan. Oppilaat saavat
päättää, mitä mieltä he ovat väittämistä ja asettuvat jonkin
lattialla olevan numeron kohdalle valintansa mukaan. Jo-
kaisen väittämän jälkeen kysellään satunnaisia mielipiteitä
eri puolille asettautuneilta ja keskustellaan.

Väittämiä voivat olla esimerkiksi:

– Henkilöauto / mopo on minulle välttämätön.
– Olen jo hankkinut tai aion hankkia ”vihreää”sähköä, vaik-

ka se maksaisikin jonkin verran tavallista enemmän.
– Ostan luomuruokaa aina kun se on mahdollista.
– Olen valmis luopumaan lentomatkailusta vähentääkseni ai-

heuttamiani hiilidioksidipäästöjä.
– Seuraan sähkön-/energiankulutustani ja pyrin vähentä-

mään sitä.
– Olen valmis luopumaan ulkomaalaisista hedelmistä nii-

den pitkien kuljetusmatkojen vuoksi.
– Kun käyn suihkussa, käytän lämmintä vettä niin vähän

kuin on mahdollista.
– Kävelen tai pyöräilen aina kaikki lyhyehköt matkat.
– Mietin aina uutta tavaraa hankkiessani, tarvitsenko sitä to-

della.

Lähde:
Manninen, Laura: Vihreä Lippu -kansio.

25. EKOELÄJÄN ILMASTO-OHJEET  

Tavoite: miettiä, mitä jokainen voi omassa elämässään tehdä
ilmastonmuutoksen hidastamiseksi
Aika: yksi oppitunti
Materiaali: tarvittaessa voi käyttää seuraavia linkkivinkkejä:
www.motiva.fi ➞ kuluttajille, www.ilmasto.org, www.vaih-
davirtaa.fi, www.sll.fi/toiminta/kestava/ekoarkiopas

Tehtävä: Oppilaat tekevät omat ekoeläjän ilmasto-ohjeet.

Apuna voi käyttää alla olevia kysymyksiä ja tarvittaessa lisä-
tietoa yllä olevista osoitteista. Ohjeista voi tehdä kirjoitel-
man, julisteen tai vaikkapa kokonaisen näyttelyn oheismate-
riaaleineen.

1. Miten voit vaikuttaa teollisuuden energiankäyttöön?  
2. Miten omilla liikennevalinnoillasi voit vähentää energian-
kulutusta?  
3. Mitä yhdyskuntarakenteessa tulisi ottaa huomioon, että
liikennetarve vähenisi?  
4. Miten autoilija voi vähentää pakokaasupäästöjään?  
5. Miten voit säästää kotona energiaa? Millainen koti on ’il-
mastonmuutosta torjuva’?  
6. Millaisia elämän suuria perusvalintoja sinun tulisi tehdä,
että kuormituksesi olisi mahdollisimman pieni?
7. Miten voit vaikuttaa metaanipäästöjä vähentävästi?
8. Kasvit käyttävät hiilidioksidia. Mitä mahdollisuuksia sinulla
on lisätä vihreyttä maapallolla?
9. Mitä vaikutuskeinoja sinulla on aktiivisena kansalaisena?

Lähde:
www.edu.fi/teemat/keke.

26. T. ÖRSKÄN JA N. ERON SALATUT ELÄMÄT

Tavoite: pohtia keinoja säästää energiaa ja torjua ilmaston-
muutosta omassa arjessa
Aika: 1 - 2 oppituntia
Materiaali: T. Örskän ja N. Eron salatut elämät -vinkkilista

Oppilaan sivu: sivulla 16

Tehtävä: Roolihahmojen avulla pohditaan jokapäiväisen elä-
män ekologisuutta. Oppilaiden on tarkoitus ryhmätyönä luo-
da kaksi ääripäähahmoa, joista toinen (N. Ero) edustaa mah-
dollisimman energiatehokasta ja ilmastoa säästävää elämän-
tapaa ja toinen (T. Örskä) ilmastolle turmiollista energian
tuhlailevaa käyttöä. Ottakaa huomioon sekä välillinen että vä-
litön energiankulutus. Lopuksi etsitään N. Eron päivästä sel-
laisia arjen tekoja, joita oppilaat olisivat valmiita toteutta-
maan omassa elämässään.

Luokka jaetaan useampaan 3-5 oppilaan ryhmään, joista
puolet saa tehtäväksi luoda oman tuhlailevan T. Örskän hah-
mon ja puolet energiatehokkaan N. Eron hahmon. Hahmo-
jen luomista elävöittää niiden kuvaaminen isolle paperille.
Hahmo voidaan piirtää ja sen valinnat ja ominaispiirteet kir-
joittaa lyhyesti paperille. Hahmojen luominen kannattaa
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aloittaa keksimällä hahmoille henkilöllisyys (ikä, sukupuoli,
keskeiset luonteen piirteet) ja sosiaalinen tausta (ammatti,
perhesuhteet). Tämä jälkeen oppilaiden tulee miettiä millai-
sia valintoja heidän hahmonsa tavallisen päivän aikana te-
kevät.

Hahmojen päivää kartoitetaan seuraavan kysymyslistan avul-
la.
1. Miten hän suoriutuu aamupesusta?  
2. Mitä hän nauttii aamiaiseksi?  
3. Millaisiin vaatteisiin hän pukeutuu?  
4. Kuinka pitkä on hänen työ- tai koulumatkansa ja millä
hän sen kulkee?
5. Mitä hän syö päivälliseksi ja miten hän sen valmistaa?
6. Mitä hän harrastaa ja missä?
7. Millaisia muita hankintoja hän tekee?
8. Millä perusteella hän hankkii uusia tavaroita?

Kaikkia kysymyksiä ei ole välttämätöntä käydä läpi. Voidaan
keskittyä vain muutamaan aiheeseen tai vaikkapa vain pel-
kän päivällisen suunnitteluun. Kysymykset voidaan myös ja-
kaa ryhmittäin, mutta silloin on kiinnitettävä huomiota sii-
hen, että kutakin kysymystä mietitään sekä T. Örskän että N.
Eron kannalta.

Kun hahmot ovat valmiit, ne esitellään toisille ryhmille. Lo-
puksi pyritään keskustellen löytämään energiatehokkaan
hahmon päivästä sellaisia ekotekoja, joita olisi itse valmis te-
kemään. Tärkeää on välttää syyllistämistä ja pitää mielessä,
ettei kukaan voi tehdä kaikkea, mutta jokainen voi tehdä jo-
takin.

T. Örskän ja N. Eron salatut elämät -vinkkilista

N. Ero

Tekee päivittäiset valintansa harkiten, sillä hän arvostaa ympäris-

töään ja taloudellista hyötyä.

T. Örskä

Tekee päivittäiset valintansa ajattelemattomasti ja mainonnan joh-

dattelemana.

AAMUPESU

N. Ero

– WC on vettä säästävää mallia, jossa on kaksi vaihtoehtoista huuh-

telua: 2,5 litraa ja 4 litraa tarpeen mukaan.

– Suihkun suutin on vettä säästävää mallia.

– Suihkun hän nauttii virkistävän lämpöisenä. Hän ei lotraa tur-

haan ja sammuttaa suihkun saippuoinnin ajaksi.

T. Örskä

– Vanha toiletti, joka vaatii kertahuuhteluun 9 litraa vettä.

– Suihkun sijaan hän peseytyy usein kuumassa kylvyssä.

– Lavuaarin korjaamaton vesihana tiputtaa.

AAMIAINEN

N. Ero

– Henkiseksi ravinnoksi hän on tilannut yhdessä naapuriensa kans-

sa Keski-Uusimaa lehden. Tällä viikolla on hänen vuoronsa lukea

se ensimmäisenä.

– Ruoka on kasvispainotteista. Se koostuu luomutuotteista, lähel-

lä tuotetuista kotimaisista elintarvikkeista sekä reilun kaupan tuot-

teista. Hän suosii uudelleentäytettäviä ja kierrätykseen kelpaavia

pakkauksia sekä välttää ylipakattuja tuotteita.

T. Örskä

– Hesari palan painikkeeksi.

– Ruoka koostuu koreasti pakatuista eineksistä ja kaukaa matkan-

neista ulkomaisista tuotteista.

PUKEUTUMINEN

N. Ero

– Suosii kestäviä ja ajattomia vaatteita. Hän tekee myös löytöjä kirp-

putoreilta.

T. Örskä

– Käyttää lähes kertakäyttöisiä halpatuontivaatteita.

TYÖMATKA tai KOULUMATKA

N. Ero

– Liikkuu kävellen, pyöräilee sekä käyttää julkisia liikennevälinei-

tä. Kimppakyyditkin hän on todennut hyviksi.

T. Örskä

– Liikkuu yksin omalla autollaan ja suosii pidemmillä matkoilla

lentokonetta.

HARRASTUS

N. Ero

– Valitsee vähän energiaa ja ympäristöä kuluttavia lompakollekin

edullisia harrastuksia.

– Hakee elämyksiä luonnosta ja sosiaalisista suhteista.

T. Örskä

– Ei huomioi harrastuksen energian kulutusta tai ympäristövaiku-

tuksia.

– Harrastamisessa keskeistä ovat uudet ja modernit välineet ja vaat-

teet.

RUOAN VALMISTUS

N. Ero

– Energiaa säästääkseen hän valmistaa kerralla useamman päivän

annoksen ja pakastaa osan.

– Kierrättää ruoanvalmistuksessa syntyneet materiaalit.

– Valmistaa ruoan energiaa säästävästi: käyttää oikean kokoista kat-

tilaa, jossa on kansi päällä sekä hyödyntää esi- ja jälkilämmön.

– Ei tiskaa juoksevan veden alla. Hän on valinnut vähän energiaa
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ja vettä kuluttavan astianpesukoneen. Pesee vain täysiä koneellisia

ja käyttää hyödykseen koneen ohjelmavaihtoehtoja.

– Sammuttaa kahvinkeittimen heti kahvin valmistuttua ja käyttää

termoskannua kahvin lämpimänä pitoon.

– Suosii uudelleentäytettäviä ja kierrätykseen kelpaavia pakkauk-

sia sekä välttää ylipakattuja tuotteita.

T. Örskä

– Käyttää ylipakattuja eineksiä eikä vaivaudu kierrättämään mate-

riaaleja.

– Tiskaa juoksevan veden alla ja pesee astianpesukoneessa vajaita

koneellisia.

– Käyttää levyä pienempää kattilaa ilman kantta. Ei hyödynnä esi–

ja jälkilämpöä.

– Pitää kahvinkeitintä tuntikausia päällä.

– Jääkaappi ja pakastin ovat vanhoja energiasyöppöjä, joiden ener-

giankulutusta lisää paksu jääkerros.

– Kylmälaitteet on sijoitettu hellan viereen.

HANKINNAT

N. Ero

– Hankkii vain tosi tarpeeseen.

– Suosii palveluita, lainaamista ja yhteiskäyttöä.

– Korjauspalveluita hyödyntämällä antaa monelle tuotteelle vielä

toisen elämän.

– Ostopäätöstä tehdessä hän suosii kestäviä, käytettyjä, monikäyt-

töisiä, lähellä tuotettuja, kierrätettäviä ja ympäristömerkittyjä tuot-

teita

T. Örskä

– Heräteostelija.

– Omistaa monia harvoin tarvittavia laitteita.

– Rikkimennyt tavara joutuu suoraan kaatopaikalle.

– Ostopäätökseen vaikuttaa keskeisesti mainonta.

Lähde:
Lilja, Hanna ja Manninen, Laura: Missä KeKe luuraa? Ota ja
sovella – menetelmiä kestävän kehityksen oppimiseen.

27. SUOMEN PÄÄSTÖJEN VÄHENTÄMINEN

Tavoite: koota ja kerrata tietoja kasvihuonekaasupäästöjen
vähentämismahdollisuuksista Suomessa sekä pohtia niiden
toteuttamiseen tarvittavia poliittisia keinoja
Aika: 1 - 2 oppituntia
Materiaali: tietopaketti ilmastonmuutoksesta osoitteessa
www.ilmasto.org  

Oppilaan sivu: sivulla 17

Tehtävä: Oppilaat vastaavat kysymyksiin pienryhmissä. Las-
ketaan, kuinka paljon suomalaisten pitäisi vähentää päästö-
jään. Muistellaan keinoja Suomen kasvihuonekaasupäästö-

jen vähentämiseen ja tutustutaan niiden vaatimiin poliitti-
siin toimenpiteisiin.

Vastaukset:

1. a) Selvittäkää alla olevan taulukon avulla, kuinka monta pro-
senttia Suomen kasvihuonekaasupäästöt ovat muuttuneet vuo-
desta 1990 vuoteen 2000. Mitkä päästöt ovat kasvaneet, mitkä
vähentyneet?  

Hiilidioksidipäästöt ovat vähentyneet 0,32 %, metaanipääs-
töt 32 % ja typpioksiduulipäästöt (dityppioksidi) 14 %. Sen
sijaan muut päästöt ovat yli kuusinkertaistuneet (kasvaneet
614 %).

b) Toteutuuko Suomelle Kioton pöytäkirjassa asetettu tavoite
päästöjen jäädyttämisestä vuoden 1990 tasolle?

Suomen kokonaispäästöt hiilidioksidiekvivalentteina mitat-
tuna ovat vähentyneet 4,2 % vuodesta 1990 vuoteen 2000.
Suomen tavoite Kioton sopimuksessa on jäädyttää päästön-
sä vuoden 1990 tasolle vuosiin 2008 – 2012 mennessä. Vuo-
teen 2000 mennessä tavoitteessa oli siis melko hyvin pysyt-
ty. Sen jälkeen päästöt ovat kuitenkin jälleen kasvaneet. Va-
litettavasti uudempia taulukoita ei kuitenkaan ollut tähän
materiaaliin saatavilla.

2.Kuinka monta prosenttia meidän suomalaisten pitäisi siis
vähentää päästöjämme, jotta pääsisimme ympäristövaran aset-
tamaan tavoitteeseen?

(12 – 1,7) / 12 = noin 86 %

3. Tehkää aiemmin oppimanne perusteella tiivistelmä niistä
keinoista, joilla Suomen kasvihuonekaasupäästöjä voi vähen-
tää nykyisestä.

Kattava esitys näistä on sivuilla www.ilmasto.org ➞ ilmas-
tonmuutoksen torjuminen ➞ päästöjen vähentämisen tavat.

4.Millaisia poliittisia toimenpiteitä Suomen päästöjen vähen-
tämisessä voidaan käyttää?  

esimerkiksi seuraavia keinoja:
– ohjaava energiaverotus  
– kansainvälinen tai kotimainen päästökauppa  
– uusiutuvien energialähteiden tuet  
– uusiutuvia energialähteitä tukeva lainsäädäntö  
– energiansäästön tukeminen
– rakennusten energiakatselmusten ja energiansäästöinves-

tointien tukeminen
– energiatehokkaiden laitteiden ja järjestelmien kehittämi-
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sen tukeminen
– esimerkiksi teknisten laitteiden tai koneiden kulutuksen

normiohjaus  
– vähäpäästöisten lämmitysmuotojen edistäminen tuilla ja

lainsäädännöllä  
– kokonaisvaltainen energiasuunnittelu: energiansäästön ja

-tuotannon arvioiminen samalta viivalta  
– yritysten määrävelvoitteet esimerkiksi uusiutuvilla ener-

gialähteillä tuotetun sähkön ostamisesta  
– eri alojen kanssa tehtävät energiansäästösopimukset  

Lisätietoa:
Tietoa ilmastonmuutoksen torjunnan poliittisista ulottu-
vuuksista osoitteessa www.ilmastonmuutos.info ➞ yhteis-
kunnan osuus sekä Motivan sivuilla www.motiva.fi.
Kansallinen ilmastostrategia.Valtioneuvoston selonteko edus-
kunnalle. VNS 1/2001.
Järvelä, Marja ja Wilenius, Markku: Ilmastoriski ja ympäris-
töpolitiikka. Gaudeamus 1996.

28. MEDIASEURANTA

Tavoite: myönteisten ilmastonmuutosta koskevien tietojen
löytäminen, torjumiskeinojen etsiminen tai kertaus sekä pyr-
kimys selvittää, mitä erilaisten näkökantojen tai mielipitei-
den takana voi piillä
Aika: 1 - 2 oppituntia
Materiaali: sanomalehdet, internet, muut tiedotusvälineet

Tehtävä: Etsitään lehdistä, netistä tai muista tiedotusväli-
neistä ilmastonmuutokseen liittyviä uutisia. Uutisia voi et-
siä vain yhdestä tai kaikista kolmesta alla olevasta näkökul-
masta. Kohdan 2 vastauksista voi tehdä vaikkapa julisteen
koulun seinälle. Kohdassa 3 on kaksi vaihtoehtoista lähesty-
mistapaa, joista a on vaativampi.

1. Millaisia positiivisia uutisia löydätte? Myönteiset uutiset
voivat liittyä esimerkiksi siihen, miten ilmastonmuutoksen
hillitsemisessä on jo edistytty tai mitä uusia mahdollisuuk-
sia päästöjen vähentämiseen on löydetty.

2. Etsikää tavallisen ihmisen arkipäivää koskettavia uutisia il-
mastonmuutoksesta. Mitä keinoja ilmastonmuutoksen tor-
juntaan omassa arkipäivässänne löydätte? Tehkää löytämis-
tänne keinoista vaikkapa juliste koulun seinälle.

3. a) Tiedotusvälineetkään eivät aina ole täysin puolueetto-
mia ja etenkin internetistä voi löytää varsin erilaisia näkö-
kulmia samoihin asioihin. Yrittäkää löytää ilmastonmuu-
tosta koskevia uutisia, joiden taustalta välittyy joku tietty nä-
kökulma. Millaisia näkökulmia löydätte? Mitä intressejä ar-
velette niiden takana piilevän?  

b) Etsikää eri tahojen kannanottoja ilmastonmuutosta kos-
keviin seikkoihin. Millaisia eri mielipiteitä löydätte? Minkä
seikkojen arvelette vaikuttavan näihin näkökantoihin (esi-
merkiksi mitä asioita nämä tahot pitävät tärkeinä)?

Idea:
www.edu.fi/teemat/keke

29. ILMASTOSOPIMUS

Tavoite: tutustua YK:n ilmastosopimuksen ja Kioton pöytä-
kirjan perusasioihin
Aika: 1 - 3 oppituntia
Materiaali: tietopaketti ilmastonmuutoksesta osoitteessa
www.ilmasto.org  

Tehtävä: Tutustutaan YK:n ilmastosopimukseen ja Kioton
pöytäkirjaan ilmastosivujen avulla. Vastataan kysymyksiin
yksittäin tai pienissä ryhmissä ja käydään sitten vastaukset yh-
dessä läpi. Tehtävää voi jatkaa etsimällä tiedotusvälineistä
uutisia kansainvälisen ilmastopolitiikan viimeisimmistä ta-
pahtumista ja / tai keskustelemalla ilmastoneuvottelujen ete-
nemisestä ja kansainvälisen ilmastopolitiikan haasteista. Ha-
lutessaan voi syventyä vaikkapa eri maiden motivaatioihin ja
tavoitteisiin ilmastoneuvotteluissa. Alkuun pääsee ympäris-
töhallinnon ilmastosivuilta www.ymparisto.fi ➞ ympäris-
tönsuojelu ➞ ilmansuojelu ja ilmasto tai vaikkapa selaamal-
la ilmastonmuutosneuvotteluiden aikaisia Helsingin Sanomia
(www.helsinginsanomat.fi ➞ arkisto).

Mikä on YK:n ilmastosopimuksen tavoite?
Millaisesta välitavoitteesta sovittiin vuonna 1992? Saavutet-
tiinko tämä tavoite?
Mikä on Kioton sopimuksen yhteenlaskettu päästövähen-
nystavoite?  
Mihin mennessä tavoite olisi saavutettava?
Mitä maaryhmää Kioton sopimuksen päästövähennysta-
voitteet koskevat?
Riittääkö Kioton sopimuksen päästövähennystavoite torju-
maan ilmastonmuutoksen?
Mitä ovat joustomekanismit?
Milloin Kioton pöytäkirja astuu voimaan Suomen osalta ja
muualla maailmassa? Mikä on tämänhetkinen ratifiointiti-
lanne?

Vastaukset:

Mikä on YK:n ilmastosopimuksen tavoite?

Vakiinnuttaa kasvihuonekaasujen pitoisuus ilmakehässä ta-
solle, joka estää ihmiskunnan vaarallisen vaikutuksen ilmas-
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toon sellaisessa aikataulussa, että ekosysteemit ehtivät so-
peutua ilmaston muutokseen, ruoan tuotanto ei vaarannu ja
talous voi kehittyä kestävällä tavalla.

Millaisesta välitavoitteesta sovittiin vuonna 1992? Saavutet-
tiinko tämä tavoite?

Silloin sovittiin, että teollisuusmaat jäädyttävät päästönsä
vuoden 1990 tasolle vuoteen 2000 mennessä. Tavoitetta ei
saavutettu, vaan 37:stä päästöjen jäädyttämiseen sitoutu-
neesta teollisuusmaasta 21 ylitti vuoden 1990 päästötason
vuonna 1998.

Mikä on Kioton sopimuksen yhteenlaskettu päästövähennys-
tavoite?  

Teollisuusmaiden pitäisi vähentää niiden yhteenlaskettuja
kasvihuonekaasupäästöjä 5,2 prosentilla vuoden 1990 tasos-
ta.

Mihin mennessä tavoite olisi saavutettava?

Vuosina 2008 – 2012.

Mitä maaryhmää Kioton sopimuksen päästövähennystavoitteet
koskevat?

Teollisuusmaita.

Riittääkö Kioton sopimuksen päästövähennystavoite torjumaan
ilmastonmuutoksen?

Ei. Kioton tavoite on 5,2 prosenttia ja ilmastonmuutoksen
merkittävään hidastamiseen tarvittava vähennys olisi 50 –
70 prosenttia, joten lisäneuvotteluja tarvitaan. Kokonaan il-
mastonmuutosta ei voi enää torjua.

Mitä ovat joustomekanismit?

Joustomekanismien avulla päästövähennyksiin pyritään mah-
dollisimman kustannustehokkaalla ja joustavalla tavalla. Kio-
ton pöytäkirjan joustomekanismeja ovat yhteistoteutus, puh-
taan kehityksen mekanismi ja päästökauppa. Yhteistoteu-
tuksessa teollisuusmaat rahoittavat päästöjä vähentäviä pro-
jekteja toisissa teollisuusmaissa ja laskevat vähennykset omak-
si hyväkseen. Puhtaan kehityksen mekanismi on vastaavan-
lainen, mutta teollisuusmaiden ja kehitysmaiden välillä. Pääs-
tökauppa antaa päästökiintiönsä alittaville maille mahdolli-
suuden myydä ylijäävän kiintiönsä muille.

Milloin Kioton pöytäkirja astuu voimaan? Mikä on tämän-
hetkinen ratifiointitilanne?
Kioton pöytäkirja astuu voimaan, kun sen on ratifioinut vä-

hintään 55 sopimusosapuolta, jotka edustavat vähintään 55
prosenttia vuoden 1990 teollisuusmaiden päästöistä. Tuo-
reimman ratifiointitilanteen näkee www-sivujen linkistä
(www.ilmasto.org ➞ politiikka ➞ Kioton pöytäkirja ➞ kat-
so tuore ratifiointitilanne). Tammikuussa 2003 pöytäkirjan
oli ratifioinut 106 maata ja niiden osuus maailman päästöistä
oli 43,9 prosenttia.

Lisätietoa:
www.ilmastonmuutos.info ➞ Yhteiskunnan osuus

30. ILMASTONMUUTOS JA OIKEUDENMUKAISUUS

Tavoite: ymmärtää kasvihuonekaasujen päästöihin ja ilmas-
tonmuutoksen hillitsemiseen liittyviä maailmanlaajuisen oi-
keudenmukaisuuden kysymyksiä sekä herättää pohtimaan
omia arvoja
Aika: 1 - 2 oppituntia
Materiaali: oppilaan sivulla oleva teksti ja taulukko

Oppilaan sivu: sivulla 18

Tehtävä: Oppilaat miettivät ryhmissä annetun aineiston pe-
rusteella, miten he itse jakaisivat päästövähennysvelvoitteet
maailman eri maiden tai alueiden kesken. Teksti lähestyy il-
mastonmuutoksen torjunnan ja oikeudenmukaisuuden ky-
symyksiä kansalaisjärjestöjen näkökulmasta. Tarvittaessa li-
sätietoa voi etsiä muualtakin.Vertaillaan yhdessä eri ryhmien
jakomalleja ja keskustellaan siitä, mistä syistä johtuvat mal-
lien eroavuudet (minkälaisia arvoja on eri mallien takana?).
Lopuksi voidaan keskustella ryhmätöissä esiin nousseista aja-
tuksista sekä yleisesti maailmanlaajuisen oikeudenmukai-
suuden kysymyksistä ilmastonmuutoksen torjunnassa ja mik-
sei muihinkin aiheisiin liittyen.

Lisätietoa:
Tynkkynen, Oras: Ilmastonmuutos ja kehitysmaat.
Lammi, Harri ja Tynkkynen, Oras: The Whole Climate. Cli-
mate equity and its implications for the North. Friends of the
Earth Finland, 2001.

31. ILMASTONMUUTOS JA GLOBALISAATIO

Tavoite: pohtia ilmastonmuutoksen ja globalisaation kyt-
köksiä sekä niistä ilmenevien ristiriitojen ratkaisumahdolli-
suuksia
Aika: 1 - 2 oppituntia
Materiaali: kansalaisjärjestöjen globalisaatiosta kertovat sivut
osoitteessa www.globalisaatio.net

Tehtävä: Keskustellaan Globalisaatio ja ilmasto -artikkelin
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perusteella maailmanlaajuistumisen ja ilmastonmuutoksen
kytkennöistä ja ristiriitojen ratkaisumahdollisuuksista.Apu-
na voi käyttää seuraavia kysymyksiä:

Millä tavoin globalisaatio ja ilmastonmuutos kytkeytyvät
tekstin mukaan yhteen?
Mitä mahdollisuuksia keksitte näiden ristiriitojen ratkai-
suun? Miettikää myös, miten realistisia ehdotuksenne ovat.
Mitkä seikat voivat estää niiden toteutumisen?

32. ILMASTONMUUTOKSEN 
TORJUMINEN MUUTTAA MAAILMAA

Tavoite: ymmärtää, minkälaisia muutoksia ilmastonmuu-
toksen torjuminen aiheuttaa yhteiskunnassamme
Aika: 1 – 2 tuntia
Materiaali: Oheismateriaalina voi tarvittaessa käyttää seu-
raavia materiaaleja:
Kansallisen ilmastostrategian ympäristövaikutusten arviointi,
luku 8. Hildén et al., 2001. Suomen ympäristökeskus.
Teknologia ja ilmastonmuutos -ohjelman sivut www.climtech.
vtt.fi ➞ Projektien tulosesitteet.
Energiansäästöohjelma 2003 – 2006, luku 7. Työryhmän eh-
dotus. Kauppa- ja teollisuusministeriön työryhmä- ja toimi-
kuntaraportteja 4/2003.

Oppilaan sivu: 19

Tehtävä: Tämä tehtävä edellyttää jo varsin paljon tietoja sii-
tä, millä keinoin ilmastonmuutosta pyritään hidastamaan.
Oppilaille annetaan tehtäväksi miettiä ryhmissä, millaisia
vaikutuksia ilmastonmuutoksen hillitsemisellä on suoma-
laisen yhteiskunnan eri aloihin (näitä voi keksiä muitakin
kuin oppilaan sivuilla annetut). Pohtimista auttavat oppi-
laan sivun vinkit. Tarvittaessa voi käyttää myös yllä mainit-
tuja lähteitä.

Tiedot kootaan julisteeksi, piirrustukseksi tai muuksi vas-
taavaksi. Ryhmät esittävät toisilleen pohdintansa tulokset,
joita voidaan vielä kommentoida ja kehitellä edelleen koko
luokan voimin. Lopuksi kannattaa käydä keskustelua siitä,
kuinka merkittäviä ilmastonmuutoksen hillitsemisen ai-
heuttamat muutokset ovat. Minkälaisia muutoksia aiheu-
tuisi, jos ilmastonmuutosta ei torjuttaisi lainkaan?

Tässä tehtävässä voi käyttää myös Ilmastonmuutoksen
vaikutukset -tehtävässä esiteltyä galleriakävelymenetelmää.

Lisätietoa:
IPCC:n raportin (III/2001) suomenkielinen yhteenveto osoit-
teessa www.fmi.fi/tutkimus_ilmasto/ilmasto_10.html.

33. HUIPPUKOKOUS-ROOLIPELI

Tavoite: ymmärtää konkreettisemmin ilmastonmuutoksen
torjuntaan liittyviä erilaisia intressejä ja niiden ristiriitoja se-
kä kerrata ilmastonmuutoksen vaikutuksia ja torjuntakeinoja
Aika: 1 - 2 oppituntia
Materiaali: roolien taustatietolappuset; oppikirjat ja muut
tiedonlähteet

Oppilaan sivu: sivulla 20

Tehtävä: Tehkää roolipeli ilmastonmuutoksen hidastamises-
ta ja eri tahojen suhtautumisesta siihen. Kukin osallistuja saa
itselleen hahmon, jonka taustoihin hän perehtyy ennen var-
sinaista roolipeliä. Oppilaat osallistuvat roolihahmoissaan
huippukokoukseen, jossa eri tahoja edustavien hahmojen pi-
täisi päättää, mitä tehdä uhkaavalle ilmastonmuutokselle.

Roolihahmojen taustoiksi voi kopioida vinkkilaput (op-
pilaan sivulla) tai oppilaat voi laittaa itse töihin selvittämään
hahmonsa suhtautumista ilmastonmuutosasioihin alla ole-
vien vinkkien avulla. Joissakin rooleissa voi olla useampi kuin
yksi oppilas (esimerkiksi kehitysmaiden asukkaita tai ilmas-
totutkijoita voi olla useampia). Osa luokasta voi myös vain
auttaa taustaselvityksen tekemisessä ja varsinaisessa ko-
kouksessa olla yleisönä, joka voi myös esittää osallistujille ky-
symyksiä tai kommentoidakin niin sovittaessa. Rooleissa ole-
vien oppilaiden pitäisi ennen kaikkea miettiä, miten ilmas-
tonmuutos ja sen hillitseminen tulee vaikuttamaan heidän
hahmonsa elämään ja minkä kannan he sen myötä ottavat
neuvotteluissa.Asiantuntijarooleissa olevien pitäisi perehtyä
ilmastonmuutoksen vaikutuksiin ja torjuntaan oman asian-
tuntemuksensa alueella.

Kokouksen alussa kukin osallistuja saa minuutin tai pa-
rin pituisessa puheenvuorossa esittää kantansa ilmaston-
muutokseen ja sen torjumiskeinoihin. Tämän jälkeen jatke-
taan puheenjohtajan johdolla keskustelua. Osanottajille voi
kertoa, että kokouksen tarkoituksena on päästä yhteisym-
märrykseen siitä, millaisiin toimenpiteisiin maailman ih-
misten pitäisi ryhtyä ilmastonmuutoksen johdosta. Rooli-
pelin tarkoituksena on lähinnä oppia ymmärtämään ilmas-
tonmuutokseen ja sen torjuntaan liittyviä erilaisia intressejä
ja niiden ristiriitoja. Kokouksen päättymisen jälkeen on hy-
vä keskustella roolien ulkopuolella siitä, millaisia ajatuksia ja
tunteita kokous herätti.

Taustaselvitysvinkit:

kokouksen puheenjohtaja

– jakaa puheenvuorot ja huolehtii järjestyksen säilymisestä

– ei varsinaisesti osallistu keskusteluun
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öljy-yhtiön johtaja

– ketkä hyötyvät nykyisenkaltaisesta energiantuotannon raken-

teesta?

Naurusaaren asukas  

– ilmastonmuutoksen vaikutukset merenpinnan nousuun

autotehtailija

– millä eri keinoin tieliikenteen hiilidioksidipäästöjä voisi vähentää?  

– mitkä näistä keinoista sopivat autoteollisuuden suunnitelmiin?

ilmastotutkija

– perehtyy mahdollisimman hyvin ilmastonmuutoksen syihin, seu-

rauksiin ja yleisesti myös vaikutuksiin

suomalainen maanviljelijä

– millä tavoin maatalous osaltaan aiheuttaa ilmastonmuutosta?

– millaisia vaikutuksia ilmastonmuutoksella olisi Suomen maata-

louteen?

– mitä hyötyjä ja haittoja liittyy ilmastonmuutoksen torjuntaan

maanviljelijän näkökulmasta?

ilmastoskeptikko

– mitä epäilyksiä ilmastonmuutoksesta ja sen torjumisesta on esi-

tetty?

ghanalainen, intialainen tai jonkun muun kehitysmaan asukas

– miten ilmastonmuutos vaikuttaa ruoan ja veden saatavuuteen ja

laatuun?

hurrikaani Mitchin uhri Hondurasista

– ilmastonmuutoksen vaikutukset äärimmäisiin sääilmiöihin

uusiutuvien energialähteiden asiantuntija

– perehtyy uusiutuviin energianlähteisiin ja niiden mahdollisuuk-

siin ilmastonmuutoksen torjumisessa

tavallinen suomalainen  

– miten ilmastonmuutos ja sen torjuminen tulee vaikuttamaan

omaan elämään?

Taustatietolappujen lähteet:
Lilja, Hanna ja Manninen, Laura: Missä KeKe luuraa? Ota ja
sovella – menetelmiä kestävän kehityksen oppimiseen.
www.edu.fi/teemat/keke
www.energia.fi  
www.ilmasto.org  
www.luontoliitto.fi/nuukuusviikko/tausta.html
www.mintc.fi/www/sivut/suomi/ymparisto/sivut/ilmaston-
muutos.htm  
www.vtt.fi/pro/climtech/material/10_02fin.pdf
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Matematiikka

– Ota ilmastonmuutos esille laskuesimerkeissä. Esimerkik-
si Suomen Metsäyhdistyksen sivuilla on aiheeseen liitty-
viä laskuja (www.smy.fi/koulut/carbon ➞ tutki ➞ hiili-
matematiikkaa).

– Omasta koulusta voi löytyä laskettavaa esimerkiksi eri
laitteiden energiankulutuksesta, koulun oman energian-
säästön vaikutuksista suhteessa aiempaan energiankulu-
tukseen tai peräti koulun toimenpiteiden vaikutuksesta
sen kasvihuonekaasupäästöjen vähenemiseen.

– Laskutehtäviä on seuraavissa tämän materiaalin tehtävis-
sä: Harrastusmatkan ilmastokuorma, Turha tavara – tur-
hat päästöt, Kodin energiankäyttö ja -säästö sekä Suomen
päästöjen vähentäminen.

Fysiikka

– Käsittele ilmastonmuutosta energiakysymysten yhtey-
dessä.

– Enemmän fysiikkaa opiskelleiden ryhmien kanssa voi tu-
tustua ilmastonmuutoksen tutkimisessa käytettäviin mal-
leihin, alkuun pääsee vaikka seuraavilta sivuilta:
www.fmi.fi/tutkimus_mallit/mallit.html  
www.fmi.fi/tutkimus_mallit/mallit_3.html   
www.fmi.fi/tutkimus_ilmasto/ilmasto_30.html  

– Fysiikan tunneille sopivat tämän materiaalin tehtävistä
Harrastusmatkan ilmastokuorma, Turha tavara – turhat
päästöt, Mistä virtaa elämään – eri energialähteet, Ener-
giantuotannon päästöjen vähentäminen sekä Kodin ener-
giankäyttö ja -säästö.

Kemia

– Kemiaan liittyvät ilmastoasioista ilmakehän koostumus,
kasvihuoneilmiö sekä kasvihuonekaasut ja niiden pääs-
töt.

– Tästä materiaalista voi kemian tunnilla käyttää esimer-
kiksi seuraavia tehtäviä: Elämää kasvihuoneessa?,Viisi tär-
keintä kasvihuonekaasua, Liikenteen päästöt ja Kaatopai-
kan metaanipäästöt.

Biologia 

– Suomen Metsäyhdistyksen sivuilla on tietoa ja tehtäviä
hiilen kierrosta yläasteikäisille ja vanhemmille. Osoite on
www.smy.fi/koulut/carbon.

– Tietopaketti ilmastonmuutoksen vaikutuksista Suomen
luonnon monimuotoisuuteen on luettavissa WWF:n si-

vuilla osoitteessa www.wwf.fi ➞ raportit ➞ ilmaston-
muutos ➞ Suomen lajisto muuttuvassa ilmastossa. Jul-
kaisun avulla voi käsitellä ilmaston vaikutuksia biodiver-
siteettiin ainakin lukiotasolla.

– Biologiantunneille sopivat tämän materiaalin tehtävistä
ainakin Ilmastonmuutoksen vaikutukset ja Luonnon mo-
nimuotoisuus.

Maantieto

– Maantiedon oppisisältöihin kuuluvat ilmastonmuutos-
asioista ainakin kasvihuoneilmiöön, energiantuotantoon,
liikenteeseen ja maankäyttöön liittyvät kysymykset.

– Paljon vertailun mahdollistavaa ilmastodataa eri puolilta
maailmaa löytyy koulujen keräämänä Globe-projektin ko-
tisivuilta http://globe.fsl.noaa.gov.

– Tämän materiaalin tehtävistä maantiedon tunneille sopi-
vat ainakin liikenne- ja energiateemojen tehtävät sekä Elä-
mää kasvihuoneessa?, Ilmastonmuutoksen vaikutukset,
Matkapeli ja Aterian matka ruokapöytään.

Äidinkieli

– Äidinkielessä ilmastonmuutokseen liittyviä asioita voi ot-
taa esiin aineen aiheissa, paneelikeskusteluissa, väittelyis-
sä sekä tiedotusvälineiden tutkimiseen liittyvissä harjoi-
tuksissa.

– Tämän materiaalin tehtävistä äidinkielen tunneille sopi-
vat erityisesti Eriäviä mielipiteitä, Suomen energiapolitii-
kasta päättämässä, Mediaseurantaa, Ilmastosopimus sekä
Huippukokous-roolipeli.

Kielet

– Kieltenopinnoissa ilmastonmuutosta voi käsitellä keskus-
teluissa, väittelyissä ja aineen aiheissa sekä käymällä läpi
ilmastoon, energiaan ja liikenteeseen liittyvää sanastoa.
Kielten tunneilla voidaan myös käsitellä esimerkiksi eri
maiden ilmastopolitiikkaa ja energiaratkaisuja.

– Osoitteessa www.un.org/pubs/cyberschoolbus/brie-
fing/climate/index.htm (➞ activities) on englanninkieli-
nen väittelypohja ilmastonmuutokseen liittyvistä aiheis-
ta.

– Sivustolla www.epa.gov/globalwarming/kids/index.html
kerrotaan ilmastonmuutoksesta yksinkertaisella englan-
nilla. Sivuilla on myös ilmastonmuutokseen liittyviä pe-
lejä ja animaatioita.

– Enemmän englantia opiskelleet voivat tutkia ilmastomal-
lia tai laskea lentomatkansa hiilidioksidipäästöt englan-
ninkielisillä sivuilla www.chooseclimate.org.
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– Lukion pitkässä ruotsissa voi kokeilla Natur och Miljön
opetusmateriaalia ilmastonmuutoksesta (tilausohjeet ope-
tusmateriaalilistassa).

– Tämän materiaalin tehtävistä Matkapeliä voi pelata ruot-
siksi ja englanniksi ja esimerkiksi Tavaran tarina -tehtävän
voi tehdä haluamallaan kielellä.

Uskonto / elämänkatsomustieto / filosofia

– Ilmastonmuutokseen liittyvät eettiset kysymykset ovat tär-
keitä ja soveltuvat erityisen hyvin näissä aineissa pohdit-
taviksi. Esimerkiksi kasvihuonekaasupäästöjen jakautu-
misen oikeudenmukaisuus ja tulevien sukupolvien oi-
keudet ovat näihin aineisiin sopivia tärkeitä kysymyksiä.

– Arvopohdintoja on erityisesti seuraavissa tämän mate-
riaalin tehtävissä: Arvovaaka, Ilmastonmuutos ja oikeu-
denmukaisuus sekä Huippukokous-roolipeli.

Historia ja yhteiskuntaoppi

– Ilmastonmuutoksen torjunta liittyy kiinteästi yhteiskun-
nalliseen toimintaan ja politiikkaan. Yhteiskuntaopissa
voidaan käsitellä ilmastopolitiikkaa ja –sopimuksia sekä
erilaisia ohjauskeinoja.

– Historian tunneilla voidaan käydä läpi eri aikakausien
energiankäyttöä ja liikkumista sekä näiden ilmastovaiku-
tuksia.

– Yhteiskuntaopin tunnilla voi vaikkapa perehtyä oman
kunnan energiaratkaisuihin tai ilmastonmuutosstrategi-
aan. Niistä voi myös keskustella luokassa kunnallisval-
tuuston kokousta jäljitellen.

– Tämän materiaalin tehtävistä yhteiskuntaopin tunneille
sopivat ainakin Suomen energiapolitiikasta päättämässä,
Ekoeläjän ilmasto-ohjeet, Suomen päästöjen vähentämi-
nen, Ilmastosopimus, Ilmastonmuutos ja oikeudenmu-
kaisuus, Ilmastonmuutos ja globalisaatio, Ilmastonmuu-
toksen torjuminen muuttaa maailmaa sekä Huippuko-
kous-roolipeli.

Kotitalous

– Ilmastonmuutos liittyy monella tavoin kotitalouteen: esi-
merkkinä ruoka, jätteet, kotitalouslaitteiden energianku-
lutus ja kodin energiansäästö.

– Pääkaupunkiseudun kierrätyskeskuksen oppaassa Lähel-
tä luomua ja kasvista on monenlaisia vinkkejä näiden
asioiden käsittelyyn kotitaloustunneilla. Opas löytyy ne-
tistä sivulta www.pkskierke.fi ➞ neuvonta ➞ neuvonta-
materiaalit ➞ Läheltä luomua ja kasvista.

– Osoitteessa www.tampere.fi/ytoteto/energia/energiaa on
juonellinen interaktiivinen sarjakuva nuorille, jossa on
oma osio ruoan ympäristövaikutuksista.

– Ruoan reittiin ja elinkaareen voi tutustua ja tehdä siihen

liittyviä tehtäviä sivuilla www.finfood.fi/oppimateriaali.
– Marttaliitolla on myös kotitalouteen liittyviä materiaale-

ja: www.marttaliitto.fi
– Kotitaloustunneille sopivat käsiteltäviksi tämän mate-

riaalin ruoka- ja jäteosioiden kaikki tehtävät. Myös Kodin
energiankäyttö ja -säästö on hyvä tehtävä kotitaloustun-
nille.

Liikunta ja terveyskasvatus

– Liikuntatunneilla voi motivoida oppilaita hyötyliikuntaan
liikkumisen ilmastovaikutusten vähentämiseksi. Myös lii-
kuntaharrastusten kasvihuonekaasupäästöjä voi käsitellä.
Liikuntaan liittyviä ympäristövinkkejä saa osoitteesta
www.slu.fi/ymparisto ➞ ympäristövinkit.

– Terveyskasvatuksessa voi ottaa esiin ilmastonmuutoksen
ennustettuja vaikutuksia ihmisten terveydelle. Tietoa näis-
tä saa esimerkiksi IPCC:n Vaikutukset, sopeutuminen ja
haavoittavuus -raportin suomenkielisen tiivistelmän ter-
veysosiosta. Raportti on saatavilla osoitteessa  www.fmi.fi/
tutkimus_ilmasto/ilmasto_10.html .

– Liikuntatunnin teemoihin liittyy tämän materiaalin teh-
tävistä ainakin Lihasenergiaa harrastuksiin.

Kuvataide

– Kuvataiteessa voi toteuttaa erilaisia projekteja esimerkik-
si ilmastonmuutoksen vaikutuksista, torjuntamahdolli-
suuksista tai omista vaikutusmahdollisuuksista.

– Taiteellista ilmaisua voi käyttää ainakin seuraavissa tehtä-
vissä: Tavaran tarina, Ilmastolle edulliset ruokapidot (oi-
kean aterian sijasta tehdäänkin taiteellinen tuotos) ja Eko-
eläjän ilmasto-ohjeet.

Musiikki

– Musiikin tunneilla voi tehdä vaikka ilmastonmuutokseen
liittyvän kappaleen tai ainakin sanoittaa jonkun vanhan tu-
tun biisin uudelleen.Valmis kappale tietenkin harjoitellaan
ja esitetään koko koululle.

– Esimerkiksi Tavaran tarina tai Ekoeläjän ilmasto-ohjeet
–tehtävät voi esittää myös musiikin muodossa.

Tekninen ja tekstiilityö

– Monipuolinen johdatus eri materiaalien ympäristövaiku-
tuksiin ilmastovaikutukset mukaan lukien on osoitteessa
www.tampere.fi/ytoteto/energia/energiaa ➞ vaatteet. Ky-
seessä on juonellinen interaktiivinen sarjakuva, joka kä-
sittelee aihetta nuorten näkökulmasta.

– Tehtäviä ja tietoa kestävästä kehityksestä käsityössä Tu-
run koululaitoksen Käspaikassa osoitteessa www.tku-
koulu.fi/handmade/keke/index.html.
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Opetusmateriaalia ilmastonmuutoksesta:

Opetushallituksen kestävän kehityksen verkkopalvelu:
www.edu.fi/teemat/keke ➞ teemat ➞ ilmastonmuutos
Tietoa ja tehtäviä ilmastonmuutoksesta eri-ikäisille oppi-
joille.

Suomen Metsäyhdistyksen sivut hiilen kierrosta:
www.smy.fi/koulut/carbon
Hiilen kiertoon liittyviä tehtäviä ja tietoa yläkouluikäisille ja
sitä vanhemmille.

Natur och Miljö (2001):
Klimatuppvärmningen
Ruotsinkielinen ilmastonmuutosta eri näkökulmista käsit-
televä tietopaketti, johon liittyy opiskelua tukeva kysymys-
vihkonen. Sopii yläkouluikäisille ja lukiolaisille. Maksuton,
tilaukset Natur och Miljön toimistosta puh. (09) 6122 290,
fax (09) 6122 2910.

Euroopan komission nuorten ympäristösivujen ilmaosio:
http://europa.eu.int/comm/environment/youth/air/in-
dex_fi.html
Perustietoa ja tehtäviä ilmastonmuutoksesta ja ilmanlaatu-
asioista yläkoululaisille ja sitä vanhemmille.

Heureka:
Lämpeneekö ilmastomme -näyttelykohde
Osa Heurekan Avoimet kysymykset näyttelyä. Havainnollis-
taa ilmastotutkimuksen nykyvaiheita ja erityisesti nuorten
omia vaikutusmahdollisuuksia.

Luonto-Liitto (2003):
Polttopallo. Luonto-Liiton ilmasto-opas.
Ilmastonmuutoksesta helppotajuisesti ja värikkäästi yläkou-
lu- ja lukioikäisille kertova vihkonen. Ilmestyy kevään 2003
aikana. Tilaukset Luonto-Liiton toimistosta puh. (09) 6844
420, fax (09) 6844 4222, info@luontoliitto.fi.

Tulossa:

Nuorten Akatemia, Luonto-Liitto, Dodo ja Maan Ystävät:
Kouluvierailuja ja projekti-ideoita
Ilmastonmuutosaiheisia projekti-ideoita ja -materiaaleja ylä-
asteiden ja lukioiden oppilaille. Projektien tueksi tarjotaan
ideoiden ja ilmaisten materiaalien lisäksi kouluvierailuja. Li-
sätietoja Nuorten Akatemiasta, Marja Kiijärvi-Pihkala, puh.

(09) 3487 0601, marja.kiijarvipihkala@nuortenakatemia.fi.

Taloudellinen tiedotustoimisto:
Ilmastonmuutoksen virtuaalikoulu
Verkkokoulu välittää tietoa ilmastonmuutoksen vaikutuk-
sista kansalaisten jokapäiväiseen elämään, yrityksiin ja kan-
santalouteen. Aineisto on tarkoitettu ensisijaisesti perus-
koulun yläasteiden ja lukijoiden oppimateriaaliksi ja se tulee
vapaasti käytettäväksi Taloudellisen Tiedotustoimiston verk-
kopalvelimelle www.tat.fi. Lisätietoja TAT:sta, Tomi Alakos-
ki, puh. (09) 1315 1532, tomi.alakoski@tat.fi.

Tämän materiaalin teemoihin liittyvää koulumateriaalia:

Energia:

Tampereen energiatoimiston Energiaa kouluille -sivusto:
www.tampere.fi/ytoteto/energia/energiaa 
Juonellinen interaktiivinen sarjakuva käsittelee energia-asioi-
ta monesta näkökulmasta ja nimenomaan nuorten kannal-
ta. Sivuilla on myös paljon faktatietoa ja kysymyksiä opitus-
ta. Sopii niin yläasteen oppilaille kuin lukiolaisillekin.

Motiva (2000):
Koulun energiansäästäjän kansio
Runsaasti perustietoa, käytännön vinkkejä ja työkaluja kou-
lun energiansäästöön. Myös vinkkejä energiateeman käsitte-
lyyn opetuksessa. Maksullisen kansion voi tilata osoitteesta
markus.erhovaara@tat.fi.

Taloudellinen tiedotustoimisto:
Energiaa!
Energia-aiheinen taustatietopaketti opettajille. Saatavilla
myös ruotsiksi. Aineiston voi lukea tai tilata ilmaiseksi osoit-
teesta www.tat.fi ➞ taloudellinen tiedotustoimisto ➞ jul-
kaisut ➞ luonnontiede ➞ energiaa!.

Pohjois-Karjalan Ammattikorkeakoulu:
www.ncp.fi/bioenergia. Nuorille suunnattu verkko-oppi-
materiaali uusiutuvista energialähteistä.

Liikenne:

Motivan matkapeli:
www.motiva.fi/matkallasuomessa
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Eri liikennemuotojen vertailun mahdollistava peli. Kertoo
eri kulkuvälineiden hiilidioksidipäästöt, energiankulutuksen
sekä matka-ajan ja kustannukset tiettyjen kaupunkien väli-
sillä matkoilla Suomessa. Sopii opetuksen tueksi ja virkis-
tykseksi niin yläasteella kuin lukiossa.

Motiva:
Nyt menoksi! Vastuullisia valintoja liikenteeseen.
Opas kestäviin liikkumisvalintoihin. Perustietoa liikenteestä
ja liikkumistottumuksista sekä tietoa ympäristön kannalta
oikeista valinnoista. Tilattavissa Motivan sivuilta www.mo-
tiva.fi, yksittäiskappaleena maksuton.

Ruoka:

Nuukuusviikon 2002 koulupaketti:
www.luontoliitto.fi/nuukuusviikko  
Tehtäviä ja paljon taustatietoa ruoan energiankulutukseen
ja muihin ympäristönäkökohtiin liittyen. Niin yläasteikäisil-
le kuin lukiolaisillekin sopivia tehtäviä.

Pääkaupunkiseudun kierrätyskeskus:
Läheltä luomua ja kasviksia – vinkkejä kotitalousopetukseen.
Tietoa ja tehtäviä ruoan erilaisista ympäristövaikutuksista.
Saatavilla netistä osoitteessa www.pkskierke.fi ➞ neuvonta
➞ neuvontamateriaalit, esitteet ja oppaat ➞ läheltä luomua
ja kasvista.

Jätteet ja ekotehokkuus:

Suomen luonnonsuojeluliitto:
Kestävien valintojen taito – ekotehokkuus ja kohtuus kou-
lussa.
Monipuolista tietoa ja tehtäviä ekotehokkuudesta. Luetta-
vissa netissä osoitteessa www.sll.fi ➞ toiminta ➞ kulutus ja
jäte ➞ materiaaleja. Tilaukset Suomen luonnonsuojelulii-
tosta puh. (09) 228 081, fax (09) 228 08200, tilaukset@sll.fi.
Maksullinen.

Muuta mielenkiintoista:

Climtech - teknologia ja ilmastonmuutos –ohjelma
www.climtech.vtt.fi

Figare - globaalimuutoksen tutkimusohjelma
http://figare.utu.fi/index_fi.html
Ilmastonmuutoksen viestintäohjelma. Sivuilla muun muas-
sa ilmastonmuutokseen liittyvää sanastoa.
www.ilmastonmuutos.info

Ilmastonmuutos ja kehitysmaat –artikkeli
www.kepa.fi ➞ tausta-aineisto ➞ ympäristö ➞ Ilmaston-
muutos ja kehitysmaat

Ilmatieteenlaitoksen sivut ilmastonmuutoksesta. Sivuilla
muun muassa hallitustenvälisen ilmastopaneelin (IPCC) kol-
mannen raportin yhteenvedot suomeksi.
www.ilmatieteenlaitos.fi/tutkimus_ilmasto/ilmasto_10.html  

Kansalaisjärjestöjen ilmastotietopaketti
www.ilmasto.org

Kansallisen ilmastostrategian ympäristövaikutusten arviointi.
Hildén et al., 2001. Suomen ympäristökeskus.

Kauppa- ja teollisuusministeriön energia ja ympäristö –sivut.
Tietoa kansallisesta ilmastostrategiasta, tuesta, joustomeka-
nismeista ja päästökaupasta.
www.ktm.fi ➞ energia ja ympäristö.

Liikenneministeriön ympäristösivut
www.mintc.fi/www/sivut/suomi/ymparisto/

Kansallinen ilmastostrategia.Valtioneuvoston selonteko edus-
kunnalle. VNS 1/2001.

Tietoa ilmastoasioista ja keinoja ilmastonmuutoksen tor-
juntaan kuntien työntekijöille
www.kuntaliitto.fi/yhdysk/ilmastoenergia  

WWF:n Suomen lajisto muuttuvassa ilmastossa -julkaisu
www.wwf.fi ➞ raportit ➞ ilmastonmuutos  

Ympäristöhallinnon sivut ilmansuojelusta ja ilmastosta. Tie-
toa YK:n ilmastosopimuksesta, Kioton pöytäkirjasta ja il-
mastoneuvotteluista.
www.ymparisto.fi ➞ ympäristönsuojelu ➞ ilmansuojelu ja
ilmasto.
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Vinkkejä ilmastonmuutoksen torjuntaan koulussa

Oman koulun ilmastovaikutusten vähentäminen alkaa luon-
nollisesti siitä, että kaikki opiskelevat perustiedot ilmaston-
muutoksesta, sen vaikutuksista ja torjuntamahdollisuuksis-
ta. Sitten voidaan yhteisvoimin kartoittaa, mistä kaikesta kou-
lutyöhön liittyvästä syntyy kasvihuonekaasujen päästöjä suo-
raan tai välillisesti. Yhdessä pohditaan, mitä mahdollisuuk-
sia näiden päästöjen vähentämiseen on. Mikäli on tarvetta
suurempiin korjauksiin, keskustellaan ensin koulun ylläpi-
täjän kanssa ja laaditaan tarpeen vaatiessa kunnan koulu-
lautakunnalle ehdotus tarvittavista toimenpiteistä.

Alla lista seikoista, joihin kannattaa kiinnittää huomiota mie-
tittäessä, miten koulun ilmastovaikutuksia voisi vähentää:

Energia

– Kuinka tehokkaasti käytätte energiaa?
Energiansäästö on uusiutuvien energianlähteiden käytön
ohella yksi tärkeimpiä keinoja vähentää kasvihuonekaa-
sujen päästöjä. Mahdollisuuksia energiansäästöön on pal-
jon. Sisälämpötila on syytä säätää niin, että se on tasaises-
ti 20 – 21 astetta koko koulussa. Tuuletus pitäisi hoitaa no-
peasti ja tehokkaasti.Valaistuksessa energiansäästölamput,
luonnonvalon hyödyntäminen mahdollisuuksien mukaan
ja valojen sammuttaminen silloin, kun niitä ei tarvita, ovat
konsteja energian säästöön. Myös sähkölaitteet pitäisi sam-
muttaa aina, kun niitä ei tarvita.
Energiansäästöstä on kunnalle taloudellistakin hyötyä.
Kunnan kanssa voikin yrittää sopia, että koulu saa puolet
rahansäästöstä omaan käyttöönsä. Energiansäästö hyö-
dyttää kaikkia!
Lisätietoa koulujen energiansäästöstä Motivan sivuilla
www.motiva.fi ➞ yrityksille ja yhteisöille ➞ koulut ja päi-
väkodit ➞ koulun energiaohjelma. Samalta sivulta voi
myös tilata maksullisen Koulun energiansäästäjän kan-
sion.

– Millä tavoin koulun käyttämä sähkö tuotetaan?  
Uusiutuvien energianlähteiden käyttö on keskeistä ilmas-
tonmuutoksen torjumisessa. Biomassa, esimerkiksi puu-
hake, sekä tuulivoima ja vesivoima ovat Suomessakin laa-
jassa käytössä olevia uusiutuvia energianlähteitä. Säh-
könostajalla on nykyisin mahdollisuus valita, millä taval-
la tuotettua sähköä hän haluaa ostaa. Lisätietoa vihreään
sähköön vaihtamisesta osoitteissa www.sll.fi/energia ja
www.vaihdavirtaa.net.

– Miten koulu lämpenee?  
Kaukolämpö, puu ja hake ovat ilmastovaikutusten kan-
nalta hyviä tapoja tuottaa lämpöä. Maalämpö on uusiutuva
lämmönlähde, joka suurehkoista investointikustannuk-
sista huolimatta tulee pitkällä ajanjaksolla sähkö- tai öljy-
lämmitystä halvemmaksi.

Liikkuminen

– Miten liikutte?  
Koulumatka sujuu niin oppilailta kuin opettajilta käte-
västi ja ilmastoystävällisesti kävellen, pyöräillen tai muu-
ten omin voimin. Pyöräilymahdollisuuksia voi parantaa
pyörätelinein ja tarjoamalla mahdollisuuden suihkussa
käyntiin. Jos pyöräteitä ei ole riittävästi, voitte vaikka yrit-
tää vaikuttaa kunnassanne niiden rakentamiseen!
Jos koulumatka on pitkä, kannattaa julkinen liikenne tai
sen puutteessa kimppakyydit. Kannattaa myös kiinnittää
huomiota siihen, miten kuljetaan retkille ja vierailuille. Jos
liikuntatunnit pidetään muualla kuin koulussa, kannattaa
jo matka käyttää hyötyliikuntaan!

Ruoka

– Missä ja miten tuotettua ruokaa syötte?  Miten paljon ruo-
kaanne kuljetetaan ja pakataan?
Ruoantuotannon välilliset kasvihuonekaasupäästöt ovat
merkittäviä. Niitä voi koulussa vähentää suosimalla niin
ruokailussa kuin kotitaloustunneillakin lähellä tuotettua,
kotimaista ja kasvispainotteista ruokaa sekä sesongin tuot-
teita. Luonnonmukaisesti tuotetut ainekset vähentävät ne-
kin ruoan ilmastorasitusta ja ovat muutenkin ympäristön
kannalta tavanomaisesti tuotettuja parempia. Irtotuotteet,
suuret pakkaukset ja muuten vähän pakattu ruoka pie-
nentävät myös välillisiä päästöjä.
Ohjeet koulun keittiökartoituksen tekemiseen sivuilla
www.luontoliitto.fi/nuukuusviikko ➞ koulupaketti ➞ teh-
tävä 1.

Jäte ja ekotehokkuus

– Heitättekö energiaa hukkaan?
Välttämällä jätteen syntyä välillinen energiankulutus ja si-
ten myös kasvihuonekaasupäästöt vähenevät. Miettikää
tarkkaan, mitä todella tarvitsee monistaa ja tehkää se sit-
ten tehokkaasti (kaksipuolisesti ja pienentäen). Välttäkää
turhaa tulostamista. Ottakaa hankinnoissa huomioon kes-
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tävyys ja korjattavuus, karttakaa kertakäyttöä ja turhia pak-
kauksia. Uudelleenkäyttö pidentää tuotteiden elinikää ja
säästää näin energiaa ja raaka-aineita.
Lisätietoa ekotehokkaista valinnoista koulussa www.sll.fi/
toiminta/kestava/materiaaleja/kvt.pdf.

– Tuotatteko metaanipäästöjä?  
Kaatopaikalle päätyvä eloperäinen jäte aiheuttaa metaani-
päästöjä ilmakehään. Toimiva lajittelu ehkäisee näiden
päästöjen synnyn. Kiinnittäkää biojätteen ja paperin ke-
räyksen lisäksi huomiota muunkin jätteen kierrätykseen.

Kohtuus

– Ettehän hanki turhaa?
Tarpeettomien hankintojen välttäminen vähentää kasvi-
huonekaasujen päästöjä välillisesti. Miettikää, tarvitsette-
ko tosiaan tavaraa, jonka aiotte hankkia. Tai voisiko useam-
pi luokka kenties käyttää samaa esinettä yhteisesti, ilman
että sitä tarvitsee hankkia jokaiseen luokkaan?

– Valuuko vettä hukkaan?
Myös veden kulutus kuluttaa välillisesti energiaa ja ai-
heuttaa siten päästöjä. Käyttäkää vettä, etenkin lämmintä
vettä, säästäväisesti. Tarkistakaa, ettei vettä valuteta tur-
haan eivätkä hanat vuoda.

Laittakaa sana kiertämään!

– Pyrkikää edistämään ilmastonmuutosta torjuvia elinta-
poja myös oppilaiden, opettajien ja muun henkilökunnan

arkielämässä.
– Projektista kannattaa tiedottaa myös koulun ulkopuolel-

le – tehkää vaikka itse uutinen paikallislehteen!  
– Vaikuttakaa kuntanne toimintaan ilmastoasioissa. Toimi-

kaa vaikkapa sen puolesta, että kuntanne liittyisi Kuntien
ilmastonsuojelukampanjaan, jos se ei vielä kuulu siihen. Li-
sätietoa kampanjasta osoitteesta www.kuntaliitto.fi ➞ pal-
velut ➞ yhdyskunta, ympäristö ➞ ilmastonmuutos ➞ il-
mastonsuojelukampanja.

Lisävinkkejä koulun arjen muuttamiseen ympäristölle hai-
tattomammaksi:

Suomen Ympäristökasvatuksen Seuran Vihreä lippu -kansio.
Tilattavissa seuran toimistolta (puh. (09) 4541 8150, faksi
(09) 446 604, toimisto@sykse.inet.fi). Kansio sisältyy Vihreä
lippu -ohjelmaan osallistujien lukuvuosimaksuun, muille
maksullinen. Lisätietoa osoitteesta www.sykse.net/vih-
realippu.

Koulun ympäristötoimet -kansio. WWF ja WSOY. Maksul-
lisen materiaalin voi tilata Kunnallistukku Oy:stä, puh. (09)
412 7747.

35

Miten hillitä ilmastonmuutosta?



Mitä voin itse tehdä – 10 ilmaston ystävän valintaa

1) Mukavasti raiteilla! 
Lentomatkailu on merkittävimpiä ilmastonmuutoksen ai-
heuttajia. Lentämisen ilmastopäästöt ovat yli viisinkertaiset
junalla matkustamiseen verrattuna.1 Vaihda kotimaan mat-
koilla lentokoneen kyyti junareissuun ja valitse sellaisia lo-
makohteita, joihin pääset helposti junalla.

2) Vaihda lihasvoimaan! 
Pyöräily ja kävely ovat halpoja, terveellisiä ja ilmastomyö-
täisiä liikkumistapoja. Liikenteen osuus hiilidioksidipääs-
töistä on Suomessa noin viidennes.2 Puolet automatkoista on
alle kuusi kilometriä ja neljännes peräti alle kolme kilomet-
riä. Monet näistä matkoista olisi helppo taittaa pyörällä tai
kävellen.3

3) Jätteet kiertoon! 
Väärään paikkaan joutunut eloperäinen jäte vauhdittaa il-
mastonmuutosta reippaasti. Suomessa noin puolet metaa-
nipäästöistä syntyy biojätteen hajotessa kaatopaikoilla. Kilo
biojätettä tuottaa vähitellen puoli kiloa metaania.4 Pistä maa-
tuva jäte kompostiin ja kierrätä muutkin jätteesi.

4) Suosi lähiruokaa! 
Ruoan kuljettamiseen ympäri maapalloa kuluu paljon ener-
giaa. Esimerkiksi vihannesten kuljetus lentorahtina ulko-
mailta vaatii noin kolme kertaa sen energiamäärän, joka ku-
luu samojen vihannesten kasvattamiseen Suomessa avo-
maalla. Valitse mahdollisimman lähellä tuotettua ruokaa.

5) Poimi ostoskassiin luomua! 
Luonnonmukainen viljely kuluttaa tavanomaista tuotantoa
vähemmän energiaa. Esimerkiksi kotimaisen luomuruiskilon
tuottamiseen tarvitaan vain noin puolet kotimaisen teho-
tuotetun ruiskilon vaatimasta energiamäärästä.5 Suosi ruo-
kaostoksilla luomutuotteita.

6) Vaihda virtaa!
Suomen ilmastopäästöistä 2/3 tulee energiantuotannosta.6

Voit valita fossiilisilla polttoaineilla tuotetun ”mustan” ja
uusiutuvilla energialähteillä tuotetun vihreän sähkön välil-
lä. Keskimäärin vihreä sähkö maksaa kerrostaloasunnossa
alle euron kuukaudessa tavallista sähköä enemmän.7 Vaihda
virtaa ja äänestä sähkölaskullasi uusiutuvien puolesta.

7) Älä lämmitä turhaan! 
Suomessa noin viidennes energiasta kuluu lämmitykseen.8

Laskemalla huonelämpötilaa yhdellä asteella vähennät läm-
mityksen energiankulutusta 5 %. Terveellisenä huoneläm-
pötilana pidetään 20–22°C:ta. Jos käytät sähkölämmitystä, va-
litse vihreää sähköä. Jos asut öljylämmitteisessä talossa, sääs-
tät rahaa ja ilmastoa siirtymällä pellettilämmitykseen tai maa-
lämpöön.

8) Säästä sähköä! 
Jos suomalaiskodit vaihtaisivat energiansäästölamppuihin,
sähköä säästyisi yli 900 gigawattituntia vuodessa.9 Se vastaa
Loviisan toisen ydinreaktorin neljännesvuoden tuotantoa.10

Viiden 60 watin hehkulampun korvaaminen 11 watin ener-
giansäästölampuilla säästää vuodessa lähes 20 euroa ja 35 ki-
loa hiilidioksidipäästöjä.11 Vaihda energiaa säästäviin lamp-
puihin äläkä polta niitäkään turhaan.

9) Älä polta maailman metsiä! 
Tupakan kuivaaminen vaatii paljon energiaa, joka tuotetaan
kehitysmaissa yleensä polttamalla puuta. Tupakantuotannon
takia hävitetään maailmassa vuosittain 200 000 hehtaaria eli
noin Helsinkin kaupungin alueen verran metsää.12 Säästä
puita ja muita lopettamalla tupakointi.

10) Valjasta oma energiasi!
Monet yhteiskunnalliset parannukset viisipäiväisestä työvii-
kosta naisten äänioikeuteen ovat kansalaisten aktiivisen toi-
minnan ansiota. Ilmastonmuutos on aikamme vakavimpia
haasteita. Lähde sinäkin mukaan kansalaistoimintaan ilmas-
ton puolesta!

Lähde:
Maan ystävien ilmastokampanja.
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