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rusteella, vaihtaa niitd kaverin kanssa ja etsid vastaukset ti-
mén kysymyKksiin.

Vastaukset:
1. Miten ja miksi kaatopaikalla syntyy metaania?

Usean vuosikymmenen kuluessa jitteen sisdltima eloperdi-
nen aines hajoaa ja muuttuu biokaasuksi, josta valtaosa on
metaania. Biokaasu on orgaanisesta jitteestd hapettomissa
olosuhteissa mikrobien toimesta tapahtuvan hajoamisen tu-
loksena syntyvii kaasua.

2. Miti alkuaineita metaani sisdltiiii?
Hiilté ja vetya.

3. Millaisia vaarallisia ja haitallisia ominaisuuksia metaanil-
la ja muilla kaatopaikkakaasuilla on?

Ne aiheuttavat kasvistovaurioita sekd palo- ja rdjihdysvaaroja,
hajuhaittoja sekd voimistavat kasvihuoneilmiota.

4. Kuinka suuri osa Suomen ilmastoa limmittivisti metaani-
padtdistd on perdisin kaatopaikoilta ja jitevedenpuhdistukses-
ta?

Suomessa kaatopaikkojen ja jiteveden puhdistuksen osuus
kaikista metaanipddstoistd on 54 prosenttia.

5. Miten kaatopaikkojen metaanipddstojd voitaisiin vihentid?
Mitii sind itse voisit tehdi?

Edistamailla eloperiisen jitteen kompostointia sekd puu-
pohjaisen jdtteen, paperin ja pahvin kierrdtystd. Kerdamalld
vanhoilta kaatopaikalta metaanikaasua talteen ja kdyttamal-
14 sitd energiantuotannossa. Ylipddtdan jdtteiden syntya eh-
kiisemailld voidaan metaanipaéstojen lisiksi vihentdd myos
muiden kasvihuonekaasujen paistojd vilillisesti.

Lihteet:
Lilja, Hanna ja Manninen, Laura: Missii KeKe luuraa? Ota ja
sovella — menetelmid kestivin kehityksen oppimiseen.

22. TURHA TAVARA — TURHAT PAASTOT

Tavoite: ymmartdd vilillisen energiankulutuksen ja padsto-
jen merkitys sekd pohtia jitteen synnyn ehkiisyi
Aika: 1 - 2 oppituntia

Tehtavi: Oppilaat vastaavat kysymyksiin annettujen tietojen
perusteella. Kdyddan vastaukset ldpi ja keskustellaan yhdes-
sd etenkin kohdasta 4.

Oppilaan sivu: sivulla 15
Vastaukset:

1. a) Miksi pakastekala kuluttaa seitsemdin kertaa enemmiin
energiaa kuin tuore kala?

Kalan jalostus, pakastaminen ja kylmikuljetus vievit paljon
energiaa.

b) Enti miksi perunalastut kuluttavat 30-kertaisen mididrdin
energiaa perunaan verrattuna?

Perunalastujen valmistus vaatii sekin paljon kuljetuksia ja
erilaisia jalostusprosesseja.

2. a) Kuinka paljon energiaa voisit sidstid vuodessa, jos per-
heesi tilaisi sanomalehden yhdessi naapurin kanssa sen sijaan,
ettd kummallekin tulee oma lehti?

600 kWh vuodessa.

b) Entd jos lukisit lehden kirjastossa, jonne se tulee joka ta-
pauksessa ja jittdisit oman tilauksesi tekemditti?

600 kWh vuodessa.

¢) Kuinka monta kiloa perunaa sidstdamdlldsi energiamddrdl-
ld saisi?

3 000 kiloa.

3. a) Kuinka monta kertaa keramiikkamukia pitid kdyttdd,
ettd energiankulutus kdyttokertaa kohti olisi samansuuruinen
kuin kertakdyttoiselli paperimukilla?

20 kertaa.

b) Kuinka monta kertaa arvelet keramiikkamukia todella kdy-
tettivin ennen kuin se pidtyy kaatopaikalle?

Todennikaisesti ainakin satoja kertoja.

¢) Kuinka paljon energiaa timd sddsti verrattuna siihen, ettd
olisi joka kerta kéytetty kertakdyttoisti paperimukia?

Jos mukia kdyttdd esimerkiksi 200 kertaa, sddstyy 20 kWh
energiaa paperimukiin verrattuna.
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4. Keksi mahdollisimman monta tapaa, jolla voisit vihentdd jit-
teen syntymisti jo ennakkoon.

— Ota mieluummin lisd4 kuin heitd ruokaa roskiin

— Turhat ostokset ovat tuhlausta, jotka joutuvat helposti ros-
kiin ja kaatopaikalle

— Moninkertaiset pakkaukset esimerkiksi ovat usein ihan
turhia — osta vihin pakattua ja irtotuotteita omaan pus-
siin, niin vihennit jitettd huomattavasti

— Kertakiytto tuhlaa energiaa ja luonnonvaroja — kiyta kes-
tavad

— Korjaa vanhaa, niin siti ei tarvitse heittdd pois

— Lajittele ja kierritd vanhat tavarasi ja roskasi mahdolli-
suuksien mukaan — esimerkiksi uuden virvoitusjuoma-
pullon valmistus kuluttaa viisi kertaa enemmén energiaa
kuin kaytetyn pullon tdyttiminen uudelleen

Idea:
Lilja, Hanna ja Manninen, Laura: Missd KeKe luuraa? Ota ja
sovella — menetelmii kestdvin kehityksen oppimiseen.

Lisdtietoja:

Paljon vinkkeja valillisen energiankulutuksen valttimiseen on
Suomen luonnonsuojeluliiton oppaassa ekotehokkaaseen ar-
keen osoitteessa www.sll.fi/toiminta/kestava/ekoarkiopas.
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23. TAVARAN TARINA

Tavoite: ymmairtdd tuotteen koko elinkaaren aiheuttamat
pédstot ja pohtia niiden vihentdimismahdollisuuksia
Aika: 2 oppituntia

Tehtdva: Oppilaat jaetaan ryhmiin. Jokainen ryhma ottaa k-
siteltdviakseen jonkun tutun, kaikkien kidyttimén tavaran,
tuotteen tai palvelun. Ryhmdssd pohditaan, missi kaikissa
sen elinkaaren vaiheissa (esimerkiksi raaka-aineiden han-
kinta, tuotanto, kuljetukset, kdytto, huolto, kiytostd poista-
minen) on syntynyt kasvihuonekaasupaistoji. Tarvittaessa
voi apuna kiyttdd internetid tai muita tietoldhteitd. Mieti-
tddn myos, miten pddstojd voisi vahentdd — esimerkiksi tek-
nisin ratkaisuin eri vaiheissa, korvaamalla se jollakin vihi-
pédstoisemmilld tuotteella tai palvelulla, luopumalla siitd ko-
konaan ja niin edelleen. Miten ryhmain jisenet voivat itse
vaikuttaa kiyttimansa tuotteen tai palvelun padstoihin? Ta-
rinan voi esittdd muille suullisesti, kuvakertomuksena, néyt-
telemdlld tai tehdd siitd vaikkapa installaation.

Idea:
Manninen, Laura: Vihred Lippu -kansio.
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C) Ilmastonmuutos ja sen torjuminen yhteiskunnassa ja omassa elimassa

24. ARVOVAAKA

Tavoite: pohtia omia arvojaan ja kdytdinnon toimiaan ilmas-
tonmuutokseen liittyen ja keskustella niistd
Aika: yksi oppitunti

Tehtdva: Lattialle asetetaan paperilapuilla numerot yhdesti
viiteen jirjestyksessd noin metrin vilein toisistaan. Numero
1 tarkoittaa ”tdysin samaa mieltd” ja numero 5 “tdysin eri
mieltd”, muut ovat silti vililtd. Opettajalla on joukko viitta-
mid, jotka hin lukee ddneen yksi kerrallaan. Oppilaat saavat
padttdd, mitd mieltd he ovat viittimistd ja asettuvat jonkin
lattialla olevan numeron kohdalle valintansa mukaan. Jo-
kaisen viittimén jilkeen kysellddn satunnaisia mielipiteitd
eri puolille asettautuneilta ja keskustellaan.

Viittimid voivat olla esimerkiksi:

— Henkiloauto / mopo on minulle vilttimaton.

— Olen jo hankkinut tai aion hankkia "vihreda” saihkod, vaik-
ka se maksaisikin jonkin verran tavallista enemmin.

— Ostan luomuruokaa aina kun se on mahdollista.

— Olen valmis luopumaan lentomatkailusta vihentiikseni ai-
heuttamiani hiilidioksidipaéstoja.

— Seuraan sihkon-/energiankulutustani ja pyrin vihentd-
maadn sitd.

— Olen valmis luopumaan ulkomaalaisista hedelmisti nii-
den pitkien kuljetusmatkojen vuoksi.

— Kun kiyn suihkussa, kiytin limmint4 vettd niin vihin
kuin on mahdollista.

— Kévelen tai pyoriilen aina kaikki lyhyehkot matkat.

— Mietin aina uutta tavaraa hankkiessani, tarvitsenko siti to-
della.

Lihde:
Manninen, Laura: Vihrei Lippu -kansio.

25. EKOELAJAN ILMASTO-OHJEET

Tavoite: miettid, mitd jokainen voi omassa eldméissdan tehdi
ilmastonmuutoksen hidastamiseksi

Aika: yksi oppitunti

Materiaali: tarvittaessa voi kiyttda seuraavia linkkivinkkeja:
www.motiva.fi = kuluttajille, www.ilmasto.org, www.vaih-
davirtaa.fi, www.sll.fi/toiminta/kestava/ekoarkiopas

Tehtavd: Oppilaat tekevit omat ekoeldjan ilmasto-ohjeet.

Apuna voi kiyttdd alla olevia kysymyksid ja tarvittaessa lisa-
tietoa ylld olevista osoitteista. Ohjeista voi tehdi kirjoitel-
man, julisteen tai vaikkapa kokonaisen néyttelyn oheismate-
riaaleineen.

1. Miten voit vaikuttaa teollisuuden energiankiyttoon?

2. Miten omilla liikkennevalinnoillasi voit vihentdd energian-
kulutusta?

3. Mitd yhdyskuntarakenteessa tulisi ottaa huomioon, ettd
litkennetarve vihenisi?

4. Miten autoilija voi vihentdd pakokaasupiistojaan?

5. Miten voit sddstdd kotona energiaa? Millainen koti on ’il-
mastonmuutosta torjuva’?

6. Millaisia elimén suuria perusvalintoja sinun tulisi tehdd,
ettd kuormituksesi olisi mahdollisimman pieni?

7. Miten voit vaikuttaa metaanipdastojd vihentdvisti?

8. Kasvit kiyttavit hiilidioksidia. Mitd mahdollisuuksia sinulla
on lisdtd vihreyttd maapallolla?

9. Mitid vaikutuskeinoja sinulla on aktiivisena kansalaisena?

Lihde:
www.edu.fi/teemat/keke.

26. T. ORSKAN JA N. ERON SALATUT ELAMAT

Tavoite: pohtia keinoja sddstdd energiaa ja torjua ilmaston-
muutosta omassa arjessa

Aika: 1 - 2 oppituntia

Materiaali: T. Orskén ja N. Eron salatut elimit -vinkkilista

Oppilaan sivu: sivulla 16

Tehtivi: Roolihahmojen avulla pohditaan jokapéiviisen eld-
min ekologisuutta. Oppilaiden on tarkoitus ryhmityona luo-
da kaksi ddripadhahmoa, joista toinen (N. Ero) edustaa mah-
dollisimman energiatehokasta ja ilmastoa sdastdvad elimin-
tapaa ja toinen (T. Orskd) ilmastolle turmiollista energian
tuhlailevaa kayttod. Ottakaa huomioon seka vilillinen etti va-
liton energiankulutus. Lopuksi etsitddn N. Eron péivasti sel-
laisia arjen tekoja, joita oppilaat olisivat valmiita toteutta-
maan omassa eldméssdan.

Luokka jaetaan useampaan 3-5 oppilaan ryhméin, joista
puolet saa tehtiviksi luoda oman tuhlailevan T. Orskén hah-
mon ja puolet energiatehokkaan N. Eron hahmon. Hahmo-
jen luomista eldvoittdd niiden kuvaaminen isolle paperille.
Hahmo voidaan piirtd4 ja sen valinnat ja ominaispiirteet kir-
joittaa lyhyesti paperille. Hahmojen luominen kannattaa

23



Tehtdvid — [lmastonmuutos ja sen torjuminen yhteiskunnassa ja omassa elimissi

aloittaa keksimalla hahmoille henkilollisyys (ikd, sukupuoli,
keskeiset luonteen piirteet) ja sosiaalinen tausta (ammatti,
perhesuhteet). Tdmi jidlkeen oppilaiden tulee miettid millai-
sia valintoja heiddn hahmonsa tavallisen pdivin aikana te-
kevit.

Hahmojen piivid kartoitetaan seuraavan kysymyslistan avul-
la.

1. Miten hin suoriutuu aamupesusta?

2. Mité hin nauttii aamiaiseksi?

3. Millaisiin vaatteisiin han pukeutuu?

4. Kuinka pitkd on hidnen tyo- tai koulumatkansa ja milld
hin sen kulkee?

5. Mitd hin sy6 pdivilliseksi ja miten hédn sen valmistaa?

6. Mitéd hin harrastaa ja missi?

7. Millaisia muita hankintoja hin tekee?

8. Milla perusteella hdn hankkii uusia tavaroita?

Kaikkia kysymyksi ei ole vilttimatonti kdyda ldpi. Voidaan
keskittyd vain muutamaan aiheeseen tai vaikkapa vain pel-
kin péivillisen suunnitteluun. Kysymykset voidaan myos ja-
kaa ryhmittidin, mutta silloin on kiinnitettivd huomiota sii-
hen, etti kutakin kysymystd mietitdan seki T. Orskin ettd N.
Eron kannalta.

Kun hahmot ovat valmiit, ne esitelld4n toisille ryhmille. Lo-
puksi pyritddn keskustellen 16ytimiadn energiatehokkaan
hahmon piivisti sellaisia ekotekoja, joita olisi itse valmis te-
kemiin. Tarkedd on vilttdd syyllistimisti ja pitdd mielessd,
ettei kukaan voi tehdé kaikkea, mutta jokainen voi tehda jo-
takin.

T. Orskin ja N. Eron salatut eldmit -vinkkilista

N. Ero

Tekee pdivittiiset valintansa harkiten, silld hdn arvostaa ympris-
toddn ja taloudellista hyotya.

T. Orska

Tekee pdivittiiset valintansa ajattelemattomasti ja mainonnan joh-
dattelemana.

AAMUPESU

N. Ero

—WC on vettd sddstivid mallia, jossa on kaksi vaihtoehtoista huuh-
telua: 2,5 litraa ja 4 litraa tarpeen mukaan.

— Suihkun suutin on vetti siddstivid mallia.

— Suihkun hin nauttii virkistdvin limpoisend. Hén ei lotraa tur-
haan ja sammuttaa suihkun saippuoinnin ajaksi.

T. Orska

— Vanha toiletti, joka vaatii kertahuuhteluun 9 litraa vetta.

— Suihkun sijaan hin peseytyy usein kuumassa kylvyssi.

— Lavuaarin korjaamaton vesihana tiputtaa.
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AAMIAINEN

N. Ero

— Henkiseksi ravinnoksi hin on tilannut yhdessi naapuriensa kans-
sa Keski-Uusimaa lehden. Tilli viikolla on hidnen vuoronsa lukea
se ensimmadisend.

— Ruoka on kasvispainotteista. Se koostuu luomutuotteista, lihel-
14 tuotetuista kotimaisista elintarvikkeista seki reilun kaupan tuot-
teista. Hdn suosii uudelleentiytettivid ja kierritykseen kelpaavia
pakkauksia seki valttdd ylipakattuja tuotteita.

T. Orska

— Hesari palan painikkeeksi.

— Ruoka koostuu koreasti pakatuista eineksistd ja kaukaa matkan-
neista ulkomaisista tuotteista.

PUKEUTUMINEN

N. Ero

— Suosii kestivid ja ajattomia vaatteita. Hin tekee my6s 16ytojd kirp-
putoreilta.

T. Orska

— Kayttai lihes kertakayttoisid halpatuontivaatteita.

TYOMATKA tai KOULUMATKA

N. Ero

— Liikkuu kavellen, pyoriilee sekd kiyttaa julkisia liikennevilinei-
td. Kimppakyyditkin hin on todennut hyviksi.

T. Orski

— Liikkuu yksin omalla autollaan ja suosii pidemmilld matkoilla
lentokonetta.

HARRASTUS

N. Ero

— Valitsee vahdn energiaa ja ymparistod kuluttavia lompakollekin
edullisia harrastuksia.

— Hakee eldmyksid luonnosta ja sosiaalisista suhteista.

T. Orska

— Ei huomioi harrastuksen energian kulutusta tai ympiristovaiku-
tuksia.

— Harrastamisessa keskeistd ovat uudet ja modernit vilineet ja vaat-
teet.

RUOAN VALMISTUS

N. Ero

— Energiaa siddstidkseen hin valmistaa kerralla useamman péivin
annoksen ja pakastaa osan.

— Kierrittdd ruoanvalmistuksessa syntyneet materiaalit.
—Valmistaa ruoan energiaa sddstévisti: kiyttad oikean kokoista kat-
tilaa, jossa on kansi pailld sekd hyodyntdi esi- ja jalkilimmon.

— Ei tiskaa juoksevan veden alla. Hin on valinnut vihin energiaa
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ja vettd kuluttavan astianpesukoneen. Pesee vain tiysid koneellisia
ja kayttda hyodykseen koneen ohjelmavaihtoehtoja.

— Sammuttaa kahvinkeittimen heti kahvin valmistuttua ja kayttaa
termoskannua kahvin limpiméini pitoon.

— Suosii uudelleentiytettivii ja kierrdtykseen kelpaavia pakkauk-
sia sekd valttdd ylipakattuja tuotteita.

T. Orski

— Kayttdd ylipakattuja eineksid eikd vaivaudu kierrdttimaian mate-
riaaleja.

— Tiskaa juoksevan veden alla ja pesee astianpesukoneessa vajaita
koneellisia.

— Kéyttdd levyd pienempid kattilaa ilman kantta. Ei hyodynna esi—
ja jalkilimpoa.

— Pitad kahvinkeitintd tuntikausia paalla.

—Jdakaappi ja pakastin ovat vanhoja energiasydppoji, joiden ener-
giankulutusta lisdd paksu jdakerros.

— Kylmailaitteet on sijoitettu hellan viereen.

HANKINNAT

N. Ero

— Hankkii vain tosi tarpeeseen.

— Suosii palveluita, lainaamista ja yhteiskéyttoa.

— Korjauspalveluita hyodyntimailld antaa monelle tuotteelle vield
toisen eldmin.

— Ostopaatosti tehdessd hin suosii kestdvid, kiytettyjd, monikayt-
toisid, lahelld tuotettuja, kierritettavid ja ymparistomerkittyji tuot-
teita

T. Orska

— Heriteostelija.

— Omistaa monia harvoin tarvittavia laitteita.

— Rikkimennyt tavara joutuu suoraan kaatopaikalle.

— Ostopéitokseen vaikuttaa keskeisesti mainonta.

Lihde:
Lilja, Hanna ja Manninen, Laura: Missd KeKe luuraa? Ota ja
sovella — menetelmid kestivin kehityksen oppimiseen.

27.SUOMEN PAASTOJEN VAHENTAMINEN

Tavoite: koota ja kerrata tietoja kasvihuonekaasupéastojen
vihentdmismahdollisuuksista Suomessa sekd pohtia niiden
toteuttamiseen tarvittavia poliittisia keinoja

Aika: 1 - 2 oppituntia

Materiaali: tietopaketti ilmastonmuutoksesta osoitteessa
www.ilmasto.org

Oppilaan sivu: sivulla 17
Tehtivi: Oppilaat vastaavat kysymyksiin pienryhmissa. Las-

ketaan, kuinka paljon suomalaisten pitiisi vihentdd padsto-
jaan. Muistellaan keinoja Suomen kasvihuonekaasupaisto-

jen vihentidmiseen ja tutustutaan niiden vaatimiin poliitti-
siin toimenpiteisiin.

Vastaukset:

1. a) Selvittikiid alla olevan taulukon avulla, kuinka monta pro-
senttia Suomen kasvihuonekaasupddstot ovat muuttuneet vuo-
desta 1990 vuoteen 2000. Mitkd pédstit ovat kasvaneet, mitkii
vihentyneet?

Hiilidioksidipddstot ovat vahentyneet 0,32 %, metaanipads-
tot 32 % ja typpioksiduulipadstot (dityppioksidi) 14 %. Sen
sijaan muut padstot ovat yli kuusinkertaistuneet (kasvaneet
614 %).

b) Toteutuuko Suomelle Kioton péytikirjassa asetettu tavoite
pédstdjen jaddyttimisestd vuoden 1990 tasolle?

Suomen kokonaispéistot hiilidioksidiekvivalentteina mitat-
tuna ovat vihentyneet 4,2 % vuodesta 1990 vuoteen 2000.
Suomen tavoite Kioton sopimuksessa on jaddyttdd padston-
sd vuoden 1990 tasolle vuosiin 2008 — 2012 mennessa. Vuo-
teen 2000 mennessi tavoitteessa oli siis melko hyvin pysyt-
ty. Sen jélkeen padstot ovat kuitenkin jilleen kasvaneet. Va-
litettavasti uudempia taulukoita ei kuitenkaan ollut tdhin
materiaaliin saatavilla.

2.Kuinka monta prosenttia meiddn suomalaisten pitdisi siis
vihentid padstojdamme, jotta pddsisimme ympdristovaran aset-
tamaan tavoitteeseen?

(12-1,7) / 12 = noin 86 %

3. Tehkdd aiemmin oppimanne perusteella tiivistelmd niist
keinoista, joilla Suomen kasvihuonekaasupdistdji voi vihen-
tid nykyisestd.

Kattava esitys niistd on sivuilla www.ilmasto.org = ilmas-
tonmuutoksen torjuminen — pidstojen vahentdmisen tavat.

4.Millaisia poliittisia toimenpiteitd Suomen pddstdjen vihen-
tdmisessd voidaan kiyttid?

esimerkiksi seuraavia keinoja:

— ohjaava energiaverotus

— kansainvilinen tai kotimainen pédastokauppa

— uusiutuvien energialdhteiden tuet

— uusiutuvia energialidhteitd tukeva lainsdddianto

— energiansddston tukeminen

— rakennusten energiakatselmusten ja energiansddstoinves-
tointien tukeminen

— energiatehokkaiden laitteiden ja jarjestelmien kehittdmi-
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sen tukeminen

— esimerkiksi teknisten laitteiden tai koneiden kulutuksen
normiohjaus

— vihidpédstoisten limmitysmuotojen edistiminen tuilla ja
lainsddddnnolld

— kokonaisvaltainen energiasuunnittelu: energiansadston ja
-tuotannon arvioiminen samalta viivalta

— yritysten mddrdvelvoitteet esimerkiksi uusiutuvilla ener-
gialdhteilld tuotetun sdhkon ostamisesta

— eri alojen kanssa tehtdvit energiansddstosopimukset

Lisdtietoa:

Tietoa ilmastonmuutoksen torjunnan poliittisista ulottu-
vuuksista osoitteessa www.ilmastonmuutos.info — yhteis-
kunnan osuus sekd Motivan sivuilla www.motiva.fi.
Kansallinen ilmastostrategia. Valtioneuvoston selonteko edus-
kunnalle. VNS 1/2001.

Jarveld, Marja ja Wilenius, Markku: Ilmastoriski ja ympiiris-
topolititkka. Gaudeamus 1996.

28. MEDIASEURANTA

Tavoite: myonteisten ilmastonmuutosta koskevien tietojen
loytaminen, torjumiskeinojen etsiminen tai kertaus sekd pyr-
kimys selvittdd, miti erilaisten nidkokantojen tai mielipitei-
den takana voi piilld

Aika: 1 - 2 oppituntia

Materiaali: sanomalehdet, internet, muut tiedotusvilineet

Tehtivi: Etsitddn lehdistd, netistd tai muista tiedotusvili-
neistd ilmastonmuutokseen liittyvid uutisia. Uutisia voi et-
sid vain yhdest tai kaikista kolmesta alla olevasta ndkokul-
masta. Kohdan 2 vastauksista voi tehdd vaikkapa julisteen
koulun seinélle. Kohdassa 3 on kaksi vaihtoehtoista lahesty-
mistapaa, joista a on vaativampi.

1. Millaisia positiivisia uutisia 16yditte? Myonteiset uutiset
voivat liittyd esimerkiksi sithen, miten ilmastonmuutoksen
hillitsemisessd on jo edistytty tai mitd uusia mahdollisuuk-
sia padstojen vihentdmiseen on loydetty.

2. Etsikid tavallisen ihmisen arkipaivad koskettavia uutisia il-
mastonmuutoksesta. Mitid keinoja ilmastonmuutoksen tor-
juntaan omassa arkipdivissinne 16yditte? Tehkdd l6ytamis-
tanne keinoista vaikkapa juliste koulun seinille.

3. a) Tiedotusvilineetkddn eivit aina ole tdysin puolueetto-
mia ja etenkin internetistd voi loytdd varsin erilaisia nako-
kulmia samoihin asioihin. Yrittikda loytdd ilmastonmuu-
tosta koskevia uutisia, joiden taustalta vilittyy joku tietty na-
kokulma. Millaisia ndkokulmia l6ydatte? Mité intresseji ar-
velette niiden takana piilevdn?

26

b) Etsikdi eri tahojen kannanottoja ilmastonmuutosta kos-
keviin seikkoihin. Millaisia eri mielipiteitd 16ydétte? Minkd
seikkojen arvelette vaikuttavan niihin nikokantoihin (esi-
merkiksi mitd asioita nima tahot pitédvit tirkeind)?

Idea:
www.edu.fi/teemat/keke

29. ILMASTOSOPIMUS A

Tavoite: tutustua YK:n ilmastosopimuksen ja Kioton poyta-
kirjan perusasioihin

Aika: 1 - 3 oppituntia

Materiaali: tietopaketti ilmastonmuutoksesta osoitteessa
www.ilmasto.org

Tehtdva: Tutustutaan YK:n ilmastosopimukseen ja Kioton
poytikirjaan ilmastosivujen avulla. Vastataan kysymyksiin
yksittdin tai pienissd ryhmissd ja kdyd4én sitten vastaukset yh-
dessd lapi. Tehtdvai voi jatkaa etsimilld tiedotusvilineistd
uutisia kansainvilisen ilmastopolitiikan viimeisimmista ta-
pahtumista ja/ tai keskustelemalla ilmastoneuvottelujen ete-
nemisestd ja kansainvilisen ilmastopolititkan haasteista. Ha-
lutessaan voi syventyd vaikkapa eri maiden motivaatioihin ja
tavoitteisiin ilmastoneuvotteluissa. Alkuun piidsee ympéris-
tohallinnon ilmastosivuilta www.ymparisto.fi = ympiris-
tonsuojelu = ilmansuojelu ja ilmasto tai vaikkapa selaamal-
la ilmastonmuutosneuvotteluiden aikaisia Helsingin Sanomia
(www.helsinginsanomat.fi = arkisto).

Miki on YK:n ilmastosopimuksen tavoite?

Millaisesta vilitavoitteesta sovittiin vuonna 1992? Saavutet-
tiinko timad tavoite?

Miki on Kioton sopimuksen yhteenlaskettu padstovihen-
nystavoite?

Mihin mennessi tavoite olisi saavutettava?

Mitd maaryhmii Kioton sopimuksen pdidstovihennysta-
voitteet koskevat?

Riittddko Kioton sopimuksen péddstovahennystavoite torju-
maan ilmastonmuutoksen?

Mité ovat joustomekanismit?

Milloin Kioton poytikirja astuu voimaan Suomen osalta ja
muualla maailmassa? Miki on timinhetkinen ratifiointiti-
lanne?

Vastaukset:
Mikd on YK:n ilmastosopimuksen tavoite?

Vakiinnuttaa kasvihuonekaasujen pitoisuus ilmakehassi ta-
solle, joka estdd ihmiskunnan vaarallisen vaikutuksen ilmas-
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toon sellaisessa aikataulussa, ettd ekosysteemit ehtivit so-
peutua ilmaston muutokseen, ruoan tuotanto ei vaarannu ja
talous voi kehittyd kestdvilla tavalla.

Millaisesta vilitavoitteesta sovittiin vuonna 19922 Saavutet-
titnko tdmidi tavoite?

Silloin sovittiin, ettd teollisuusmaat jaddyttavit padstonsi
vuoden 1990 tasolle vuoteen 2000 mennessi. Tavoitetta ei
saavutettu, vaan 37:std pddstojen jiddyttimiseen sitoutu-
neesta teollisuusmaasta 21 ylitti vuoden 1990 pédistotason
vuonna 1998.

Mikii on Kioton sopimuksen yhteenlaskettu pidstoviihennys-
tavoite?

Teollisuusmaiden pitéisi vahentdd niiden yhteenlaskettuja
kasvihuonekaasupdist6ji 5,2 prosentilla vuoden 1990 tasos-
ta.

Mihin mennessii tavoite olisi saavutettava?
Vuosina 2008 —2012.

Miti maaryhmiid Kioton sopimuksen pédstovihennystavoitteet
koskevat?

Teollisuusmaita.

Riittidko Kioton sopimuksen pidstovihennystavoite torjumaan
ilmastonmuutoksen?

Ei. Kioton tavoite on 5,2 prosenttia ja ilmastonmuutoksen
merkittivdian hidastamiseen tarvittava vihennys olisi 50 —
70 prosenttia, joten lisineuvotteluja tarvitaan. Kokonaan il-
mastonmuutosta ei voi enid torjua.

Miti ovat joustomekanismit?

Joustomekanismien avulla padstovahennyksiin pyritadn mah-
dollisimman kustannustehokkaalla ja joustavalla tavalla. Kio-
ton poytakirjan joustomekanismeja ovat yhteistoteutus, puh-
taan kehityksen mekanismi ja pddstokauppa. Yhteistoteu-
tuksessa teollisuusmaat rahoittavat padst6jd vihentévid pro-
jekteja toisissa teollisuusmaissa ja laskevat vihennykset omak-
si hyvikseen. Puhtaan kehityksen mekanismi on vastaavan-
lainen, mutta teollisuusmaiden ja kehitysmaiden vililld. Pass-
tokauppa antaa paidstokiintionsa alittaville maille mahdolli-
suuden myydai ylijadvin kiintionsd muille.

Milloin Kioton poytikirja astuu voimaan? Mikd on timiin-
hetkinen ratifiointitilanne?
Kioton poytikirja astuu voimaan, kun sen on ratifioinut vi-

hintddn 55 sopimusosapuolta, jotka edustavat vihintdan 55
prosenttia vuoden 1990 teollisuusmaiden paéstoistd. Tuo-
reimman ratifiointitilanteen nikee www-sivujen linkisti
(www.ilmasto.org — politiikka = Kioton poytikirja — kat-
so tuore ratifiointitilanne). Tammikuussa 2003 poytakirjan
oli ratifioinut 106 maata ja niiden osuus maailman péastoistd
oli 43,9 prosenttia.

Lisétietoa:
www.ilmastonmuutos.info = Yhteiskunnan osuus

30. ILMASTONMUUTOS JA OIKEUDENMUKAISUUS

Tavoite: ymmartiid kasvihuonekaasujen paistoihin ja ilmas-
tonmuutoksen hillitsemiseen liittyvid maailmanlaajuisen oi-
keudenmukaisuuden kysymyksid sekd herittdd pohtimaan
omia arvoja

Aika: 1 - 2 oppituntia

Materiaali: oppilaan sivulla oleva teksti ja taulukko

Oppilaan sivu: sivulla 18

Tehtdvd: Oppilaat miettivat ryhmissd annetun aineiston pe-
rusteella, miten he itse jakaisivat padstovihennysvelvoitteet
maailman eri maiden tai alueiden kesken. Teksti lahestyy il-
mastonmuutoksen torjunnan ja oikeudenmukaisuuden ky-
symyksid kansalaisjirjestojen nikokulmasta. Tarvittaessa li-
sdtietoa voi etsid muualtakin. Vertaillaan yhdessd eri ryhmien
jakomalleja ja keskustellaan siitd, mistd syistd johtuvat mal-
lien eroavuudet (minkélaisia arvoja on eri mallien takana?).
Lopuksi voidaan keskustella ryhmitoissi esiin nousseista aja-
tuksista sekd yleisesti maailmanlaajuisen oikeudenmubkai-
suuden kysymyksistd ilmastonmuutoksen torjunnassa ja mik-
sei muihinkin aiheisiin liittyen.

Lisdtietoa:

Tynkkynen, Oras: Ilmastonmuutos ja kehitysmaat.

Lammi, Harri ja Tynkkynen, Oras: The Whole Climate. Cli-
mate equity and its implications for the North. Friends of the
Earth Finland, 2001.

31. ILMASTONMUUTOS JA GLOBALISAATIO A

Tavoite: pohtia ilmastonmuutoksen ja globalisaation kyt-
koksid sekd niistd ilmenevien ristiriitojen ratkaisumahdolli-
suuksia

Aika: 1 - 2 oppituntia

Materiaali: kansalaisjdrjestojen globalisaatiosta kertovat sivut
osoitteessa www.globalisaatio.net

Tehtdva: Keskustellaan Globalisaatio ja ilmasto -artikkelin
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perusteella maailmanlaajuistumisen ja ilmastonmuutoksen
kytkennoistd ja ristiriitojen ratkaisumahdollisuuksista. Apu-
na voi kdyttdd seuraavia kysymyksii:

Milla tavoin globalisaatio ja ilmastonmuutos kytkeytyvit
tekstin mukaan yhteen?

Mitd mahdollisuuksia keksitte ndiden ristiriitojen ratkai-
suun? Miettikdd myos, miten realistisia ehdotuksenne ovat.
Mitkd seikat voivat estdd niiden toteutumisen?

32. ILMASTONMUUTOKSEN
TORJUMINEN MUUTTAA MAAILMAA

Tavoite: ymmartdd, minkalaisia muutoksia ilmastonmuu-
toksen torjuminen aiheuttaa yhteiskunnassamme

Aika: 1 — 2 tuntia

Materiaali: Oheismateriaalina voi tarvittaessa kdyttad seu-
raavia materiaaleja:

Kansallisen ilmastostrategian ympdristovaikutusten arviointi,
luku 8. Hildén et al., 2001. Suomen ympiristokeskus.
Teknologia ja ilmastonmuutos -ohjelman sivut www.climtech.
vtt.fi = Projektien tulosesitteet.

Energiansddstoohjelma 2003 — 2006, luku 7. Tyoryhmin eh-
dotus. Kauppa- ja teollisuusministerion tyoryhmi- ja toimi-
kuntaraportteja 4/2003.

Oppilaan sivu: 19

Tehtdva: Tama tehtdvi edellyttdd jo varsin paljon tietoja sii-
td, milld keinoin ilmastonmuutosta pyritdan hidastamaan.
Oppilaille annetaan tehtdviksi miettid ryhmissd, millaisia
vaikutuksia ilmastonmuutoksen hillitsemiselld on suoma-
laisen yhteiskunnan eri aloihin (niitd voi keksid muitakin
kuin oppilaan sivuilla annetut). Pohtimista auttavat oppi-
laan sivun vinkit. Tarvittaessa voi kdyttdd myos ylld mainit-
tuja ldhteita.

Tiedot kootaan julisteeksi, piirrustukseksi tai muuksi vas-
taavaksi. Ryhmit esittdvit toisilleen pohdintansa tulokset,
joita voidaan vield kommentoida ja kehitelld edelleen koko
luokan voimin. Lopuksi kannattaa kdyda keskustelua siit,
kuinka merkittdvid ilmastonmuutoksen hillitsemisen ai-
heuttamat muutokset ovat. Minkdlaisia muutoksia aiheu-
tuisi, jos ilmastonmuutosta ei torjuttaisi lainkaan?

Téssd tehtdvissd voi kidyttdd myos Ilmastonmuutoksen
vaikutukset -tehtivissi esiteltyd galleriakdvelymenetelmas.

Lisitietoa:
IPCC:n raportin (III/2001) suomenkielinen yhteenveto osoit-
teessa www.fmi.fi/tutkimus_ilmasto/ilmasto_10.html.
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33. HUIPPUKOKOUS-ROOLIPELI

Tavoite: ymmartdd konkreettisemmin ilmastonmuutoksen
torjuntaan liittyvii erilaisia intresseji ja niiden ristiriitoja se-
ké kerrata ilmastonmuutoksen vaikutuksia ja torjuntakeinoja
Aika: 1 - 2 oppituntia

Materiaali: roolien taustatietolappuset; oppikirjat ja muut
tiedonldhteet

Oppilaan sivu: sivulla 20

Tehtévi: Tehkad roolipeli ilmastonmuutoksen hidastamises-
ta ja eri tahojen suhtautumisesta sithen. Kukin osallistuja saa
itselleen hahmon, jonka taustoihin hdn perehtyy ennen var-
sinaista roolipelid. Oppilaat osallistuvat roolihahmoissaan
huippukokoukseen, jossa eri tahoja edustavien hahmojen pi-
tdisi padttad, mitd tehdd uhkaavalle ilmastonmuutokselle.

Roolihahmojen taustoiksi voi kopioida vinkkilaput (op-
pilaan sivulla) tai oppilaat voi laittaa itse toihin selvittimaian
hahmonsa suhtautumista ilmastonmuutosasioihin alla ole-
vien vinkkien avulla. Joissakin rooleissa voi olla useampi kuin
yksi oppilas (esimerkiksi kehitysmaiden asukkaita tai ilmas-
totutkijoita voi olla useampia). Osa luokasta voi myds vain
auttaa taustaselvityksen tekemisessd ja varsinaisessa ko-
kouksessa olla yleisoni, joka voi my®6s esittda osallistujille ky-
symyksid tai kommentoidakin niin sovittaessa. Rooleissa ole-
vien oppilaiden pitdisi ennen kaikkea miettid, miten ilmas-
tonmuutos ja sen hillitseminen tulee vaikuttamaan heidin
hahmonsa eldmién ja minkd kannan he sen my6té ottavat
neuvotteluissa. Asiantuntijarooleissa olevien pitiisi perehtya
ilmastonmuutoksen vaikutuksiin ja torjuntaan oman asian-
tuntemuksensa alueella.

Kokouksen alussa kukin osallistuja saa minuutin tai pa-
rin pituisessa puheenvuorossa esittdd kantansa ilmaston-
muutokseen ja sen torjumiskeinoihin. Tdmin jalkeen jatke-
taan puheenjohtajan johdolla keskustelua. Osanottajille voi
kertoa, ettd kokouksen tarkoituksena on pididstd yhteisym-
mirrykseen siitd, millaisiin toimenpiteisiin maailman ih-
misten pitdisi ryhtyid ilmastonmuutoksen johdosta. Rooli-
pelin tarkoituksena on ldhinni oppia ymmaértimain ilmas-
tonmuutokseen ja sen torjuntaan liittyvid erilaisia intresseja
ja niiden ristiriitoja. Kokouksen paittymisen jilkeen on hy-
vi keskustella roolien ulkopuolella siitd, millaisia ajatuksia ja
tunteita kokous heritti.

Taustaselvitysvinkit:

kokouksen puheenjohtaja
—jakaa puheenvuorot ja huolehtii jirjestyksen sdilymisesti
— el varsinaisesti osallistu keskusteluun
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Oljy-yhtion johtaja
— ketkd hyotyvit nykyisenkaltaisesta energiantuotannon raken-
teesta?

Naurusaaren asukas
— ilmastonmuutoksen vaikutukset merenpinnan nousuun

autotehtailija
—mill4 eri keinoin tielitkenteen hiilidioksidipaéstoja voisi vihentda?
— mitki niistd keinoista sopivat autoteollisuuden suunnitelmiin?

ilmastotutkija
— perehtyy mahdollisimman hyvin ilmastonmuutoksen syihin, seu-
rauksiin ja yleisesti myos vaikutuksiin

suomalainen maanviljelija

— milld tavoin maatalous osaltaan aiheuttaa ilmastonmuutosta?

— millaisia vaikutuksia ilmastonmuutoksella olisi Suomen maata-
louteen?

— mitd hy6tyji ja haittoja liittyy ilmastonmuutoksen torjuntaan
maanviljelijin nakokulmasta?

ilmastoskeptikko
— mitd epdilyksid ilmastonmuutoksesta ja sen torjumisesta on esi-
tetty?

ghanalainen, intialainen tai jonkun muun kehitysmaan asukas
— miten ilmastonmuutos vaikuttaa ruoan ja veden saatavuuteen ja
laatuun?

hurrikaani Mitchin uhri Hondurasista
— ilmastonmuutoksen vaikutukset ddrimmaisiin sddilmioihin

uusiutuvien energialédhteiden asiantuntija
— perehtyy uusiutuviin energianlihteisiin ja niiden mahdollisuuk-

siin ilmastonmuutoksen torjumisessa

tavallinen suomalainen
— miten ilmastonmuutos ja sen torjuminen tulee vaikuttamaan
omaan elimiin?

Taustatietolappujen ldhteet:
Lilja, Hanna ja Manninen, Laura: Missd KeKe luuraa? Ota ja

sovella — menetelmid kestivin kehityksen oppimiseen.
www.edu.fi/teemat/keke

www.energia.fi

www.ilmasto.org
www.luontoliitto.fi/nuukuusviikko/tausta.html
www.mintc.fi/www/sivut/suomi/ymparisto/sivut/ilmaston-
muutos.htm
www.vtt.fi/pro/climtech/material/10_02fin.pdf
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VINKKEJA ILMASTONMUUTOKSEN KASITTELYYN ERI OPPIAINEISSA

Matematiikka

— Otailmastonmuutos esille laskuesimerkeissa. Esimerkik-
si Suomen Metsdyhdistyksen sivuilla on aiheeseen liitty-
vid laskuja (www.smy.fi/koulut/carbon — tutki = hiili-
matematiikkaa).

— Omasta koulusta voi loytyd laskettavaa esimerkiksi eri
laitteiden energiankulutuksesta, koulun oman energian-
sddston vaikutuksista suhteessa aiempaan energiankulu-
tukseen tai periti koulun toimenpiteiden vaikutuksesta
sen kasvihuonekaasupiistojen vihenemiseen.

— Laskutehtdvid on seuraavissa timin materiaalin tehtdvis-
sd: Harrastusmatkan ilmastokuorma, Turha tavara — tur-
hat paistot, Kodin energiankaytto ja -sdédsto sekd Suomen
padstdjen vihentiminen.

Fysiikka

— Kasittele ilmastonmuutosta energiakysymysten yhtey-
dessd.

— Enemmin fysiikkaa opiskelleiden ryhmien kanssa voi tu-
tustua ilmastonmuutoksen tutkimisessa kiytettdviin mal-
leihin, alkuun péisee vaikka seuraavilta sivuilta:
www.fmi.fi/tutkimus_mallit/mallit.html
www.fmi.fi/tutkimus_mallit/mallit_3.html
www.fmi.fi/tutkimus_ilmasto/ilmasto_30.html

— Fysiikan tunneille sopivat timidn materiaalin tehtdvistd
Harrastusmatkan ilmastokuorma, Turha tavara — turhat
padstot, Mistd virtaa eldmaidn — eri energialdhteet, Ener-
giantuotannon péistojen vihentdiminen seki Kodin ener-
giankdytto ja -sdasto.

Kemia

— Kemiaan liittyvit ilmastoasioista ilmakehdn koostumus,
kasvihuoneilmio sekd kasvihuonekaasut ja niiden péds-
tot.

— Tésta materiaalista voi kemian tunnilla kiyttad esimer-
kiksi seuraavia tehtivii: Elamai kasvihuoneessa?, Viisi tir-
keinti kasvihuonekaasua, Liikenteen paistot ja Kaatopai-
kan metaanipaistot.

Biologia

— Suomen Metsdyhdistyksen sivuilla on tietoa ja tehtdvid
hiilen kierrosta yldasteikiisille ja vanhemmille. Osoite on
www.smy.fi/koulut/carbon.

— Tietopaketti ilmastonmuutoksen vaikutuksista Suomen
luonnon monimuotoisuuteen on luettavissa WWF:n si-
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vuilla osoitteessa www.wwf.fi = raportit — ilmaston-
muutos = Suomen lajisto muuttuvassa ilmastossa. Jul-
kaisun avulla voi kisitelld ilmaston vaikutuksia biodiver-
siteettiin ainakin lukiotasolla.

— Biologiantunneille sopivat tdimén materiaalin tehtdvistd
ainakin Ilmastonmuutoksen vaikutukset ja Luonnon mo-
nimuotoisuus.

Maantieto

— Maantiedon oppisisiltoihin kuuluvat ilmastonmuutos-
asioista ainakin kasvihuoneilmiton, energiantuotantoon,
litkenteeseen ja maankayttoon liittyvit kysymykset.

— Paljon vertailun mahdollistavaa ilmastodataa eri puolilta
maailmaa l6ytyy koulujen kerdamana Globe-projektin ko-
tisivuilta http://globe.fsl.noaa.gov.

— Tamin materiaalin tehtdvistd maantiedon tunneille sopi-
vat ainakin litkenne- ja energiateemojen tehtivit seka El4-
mii kasvihuoneessa?, Ilmastonmuutoksen vaikutukset,
Matkapeli ja Aterian matka ruokapdytddn.

Aidinkieli

— Aidinkielessd ilmastonmuutokseen liittyvii asioita voi ot-
taa esiin aineen aiheissa, paneelikeskusteluissa, viittelyis-
sd sekd tiedotusvilineiden tutkimiseen liittyvissd harjoi-
tuksissa.

— Tédmin materiaalin tehtévistd didinkielen tunneille sopi-
vat erityisesti Eridvid mielipiteitd, Suomen energiapolitii-
kasta paidttimassi, Mediaseurantaa, [Imastosopimus seki
Huippukokous-roolipeli.

Kielet

— Kieltenopinnoissa ilmastonmuutosta voi késitelld keskus-
teluissa, viittelyissi ja aineen aiheissa sekd kdaymalld lapi
ilmastoon, energiaan ja liikenteeseen liittyvad sanastoa.
Kielten tunneilla voidaan myos kisitelld esimerkiksi eri
maiden ilmastopolitiikkaa ja energiaratkaisuja.

— Osoitteessa  www.un.org/pubs/cyberschoolbus/brie-
fing/climate/index.htm (— activities) on englanninkieli-
nen viittelypohja ilmastonmuutokseen liittyvistd aiheis-
ta.

— Sivustolla www.epa.gov/globalwarming/kids/index.html
kerrotaan ilmastonmuutoksesta yksinkertaisella englan-
nilla. Sivuilla on myds ilmastonmuutokseen liittyvid pe-
lejd ja animaatioita.

— Enemmin englantia opiskelleet voivat tutkia ilmastomal-
lia tai laskea lentomatkansa hiilidioksidipdastot englan-
ninkielisilld sivuilla www.chooseclimate.org.
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— Lukion pitkissd ruotsissa voi kokeilla Natur och Miljon

opetusmateriaalia ilmastonmuutoksesta (tilausohjeet ope-
tusmateriaalilistassa).

— Tédmin materiaalin tehtdvistd Matkapelid voi pelata ruot-

siksi ja englanniksi ja esimerkiksi Tavaran tarina -tehtdvin
voi tehdd haluamallaan kielella.

Uskonto / eliminkatsomustieto / filosofia

IImastonmuutokseen liittyvit eettiset kysymykset ovat tér-
keiti ja soveltuvat erityisen hyvin ndissd aineissa pohdit-
taviksi. Esimerkiksi kasvihuonekaasupiistojen jakautu-
misen oikeudenmukaisuus ja tulevien sukupolvien oi-
keudet ovat ndihin aineisiin sopivia tarkeitd kysymyksia.
Arvopohdintoja on erityisesti seuraavissa timan mate-
riaalin tehtdvissd: Arvovaaka, Ilmastonmuutos ja oikeu-
denmukaisuus sekd Huippukokous-roolipeli.

Historia ja yhteiskuntaoppi

IImastonmuutoksen torjunta liittyy kiintedsti yhteiskun-
nalliseen toimintaan ja politiikkaan. Yhteiskuntaopissa
voidaan kasitelld ilmastopolitiikkaa ja —sopimuksia sekd
erilaisia ohjauskeinoja.

Historian tunneilla voidaan kiyda lapi eri aikakausien
energiankdyttod ja lilkkumista sekd ndiden ilmastovaiku-
tuksia.

Yhteiskuntaopin tunnilla voi vaikkapa perehtyd oman
kunnan energiaratkaisuihin tai ilmastonmuutosstrategi-
aan. Niistd voi my0s keskustella luokassa kunnallisval-
tuuston kokousta jéljitellen.

Tdmin materiaalin tehtdvistd yhteiskuntaopin tunneille
sopivat ainakin Suomen energiapolitiikasta paattimassi,
Ekoeldjan ilmasto-ohjeet, Suomen péistojen vihentimi-
nen, [lmastosopimus, Ilmastonmuutos ja oikeudenmu-
kaisuus, Ilmastonmuutos ja globalisaatio, [Imastonmuu-
toksen torjuminen muuttaa maailmaa sekd Huippuko-
kous-roolipeli.

Kotitalous

IImastonmuutos liittyy monella tavoin kotitalouteen: esi-
merkkini ruoka, jitteet, kotitalouslaitteiden energianku-
lutus ja kodin energiansdésto.

Pddkaupunkiseudun kierrityskeskuksen oppaassa Lihel-
td luomua ja kasvista on monenlaisia vinkkejd ndiden
asioiden kdsittelyyn kotitaloustunneilla. Opas 1oytyy ne-
tistd sivulta www.pkskierke.fi = neuvonta — neuvonta-
materiaalit = Liheltd luomua ja kasvista.

Osoitteessa www.tampere.fi/ytoteto/energia/energiaa on
juonellinen interaktiivinen sarjakuva nuorille, jossa on
oma osio ruoan ympdristovaikutuksista.

Ruoan reittiin ja elinkaareen voi tutustua ja tehdi sithen

liittyvid tehtavid sivuilla www.finfood.fi/oppimateriaali.
— Marttaliitolla on my®s kotitalouteen liittyvid materiaale-
ja: www.marttaliitto.fi
— Kotitaloustunneille sopivat kisiteltdviksi timidn mate-
riaalin ruoka- ja jateosioiden kaikki tehtdvit. Myos Kodin
energiankdytto ja -sddst on hyvi tehtdvi kotitaloustun-
nille.

Liikunta ja terveyskasvatus

— Liikuntatunneilla voi motivoida oppilaita hyotyliitkuntaan
liikkumisen ilmastovaikutusten vihentamiseksi. Myos lii-
kuntaharrastusten kasvihuonekaasupiist6ja voi ksitella.
Liikuntaan liittyvid ympiéristovinkkejd saa osoitteesta
www.slu.fi/ymparisto = ympiristovinkit.

— Terveyskasvatuksessa voi ottaa esiin ilmastonmuutoksen
ennustettuja vaikutuksia ihmisten terveydelle. Tietoa niis-
td saa esimerkiksi IPCC:n Vaikutukset, sopeutuminen ja
haavoittavuus -raportin suomenkielisen tiivistelméin ter-
veysosiosta. Raportti on saatavilla osoitteessa www.fmi.fi/
tutkimus_ilmasto/ilmasto_10.html .

— Liikuntatunnin teemoihin liittyy timin materiaalin teh-
tdvistd ainakin Lihasenergiaa harrastuksiin.

Kuvataide

— Kuvataiteessa voi toteuttaa erilaisia projekteja esimerkik-
si ilmastonmuutoksen vaikutuksista, torjuntamahdolli-
suuksista tai omista vaikutusmahdollisuuksista.

— Taiteellista ilmaisua voi kiyttdd ainakin seuraavissa tehta-
vissd: Tavaran tarina, [lmastolle edulliset ruokapidot (oi-
kean aterian sijasta tehdddnkin taiteellinen tuotos) ja Eko-
eldjan ilmasto-ohjeet.

Musiikki

— Musiikin tunneilla voi tehdd vaikka ilmastonmuutokseen
liittyvdn kappaleen tai ainakin sanoittaa jonkun vanhan tu-
tun biisin uudelleen. Valmis kappale tietenkin harjoitellaan
ja esitetddn koko koululle.

— Esimerkiksi Tavaran tarina tai Ekoeldjin ilmasto-ohjeet
—tehtdvit voi esittdd myods musiikin muodossa.

Tekninen ja tekstiility6

— Monipuolinen johdatus eri materiaalien ympéristovaiku-
tuksiin ilmastovaikutukset mukaan lukien on osoitteessa
www.tampere.fi/ytoteto/energia/energiaa — vaatteet. Ky-
seessd on juonellinen interaktiivinen sarjakuva, joka ka-
sittelee aihetta nuorten nikokulmasta.

— Tehtivid ja tietoa kestdvistd kehityksestd kasityossd Tu-
run koululaitoksen Késpaikassa osoitteessa www.tku-
koulu.fi/handmade/keke/index.html.
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Opetusmateriaalia ilmastonmuutoksesta:

Opetushallituksen kestdvin kehityksen verkkopalvelu:
www.edu.fi/teemat/keke = teemat = ilmastonmuutos
Tietoa ja tehtdvid ilmastonmuutoksesta eri-ikiisille oppi-
joille.

Suomen Metsdyhdistyksen sivut hiilen kierrosta:
www.smy.fi/koulut/carbon

Hiilen kiertoon liittyvii tehtivii ja tietoa ylakouluikiisille ja
sitd vanhemmille.

Natur och Milj6 (2001):

Klimatuppvdrmningen

Ruotsinkielinen ilmastonmuutosta eri nakokulmista kisit-
televi tietopaketti, johon liittyy opiskelua tukeva kysymys-
vihkonen. Sopii yldkouluikiisille ja lukiolaisille. Maksuton,
tilaukset Natur och Miljon toimistosta puh. (09) 6122 290,
fax (09) 6122 2910.

Euroopan komission nuorten ympiristosivujen ilmaosio:
http://europa.eu.int/comm/environment/youth/air/in-
dex_fi.html

Perustietoa ja tehtdvid ilmastonmuutoksesta ja ilmanlaatu-
asioista ylikoululaisille ja sitd vanhemmille.

Heureka:

Limpeneeko ilmastomme -niyttelykohde

Osa Heurekan Avoimet kysymykset nayttelyd. Havainnollis-
taa ilmastotutkimuksen nykyvaiheita ja erityisesti nuorten
omia vaikutusmahdollisuuksia.

Luonto-Liitto (2003):

Polttopallo. Luonto-Liiton ilmasto-opas.
[Imastonmuutoksesta helppotajuisesti ja virikkaisti ylikou-
lu- ja lukioikiisille kertova vihkonen. Ilmestyy kevdan 2003
aikana. Tilaukset Luonto-Liiton toimistosta puh. (09) 6844
420, fax (09) 6844 4222, info@luontoliitto.fi.

Tulossa:

Nuorten Akatemia, Luonto-Liitto, Dodo ja Maan Ystavit:
Kouluvierailuja ja projekti-ideoita

[lmastonmuutosaiheisia projekti-ideoita ja -materiaaleja yld-
asteiden ja lukioiden oppilaille. Projektien tueksi tarjotaan
ideoiden ja ilmaisten materiaalien lisiksi kouluvierailuja. Li-
sdtietoja Nuorten Akatemiasta, Marja Kiijarvi-Pihkala, puh.
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(09) 3487 0601, marja.kiijarvipihkala@nuortenakatemia.fi.

Taloudellinen tiedotustoimisto:

IImastonmuutoksen virtuaalikoulu

Verkkokoulu vilittad tietoa ilmastonmuutoksen vaikutuk-
sista kansalaisten jokapiivdiseen eldmain, yrityksiin ja kan-
santalouteen. Aineisto on tarkoitettu ensisijaisesti perus-
koulun yldasteiden ja lukijoiden oppimateriaaliksi ja se tulee
vapaasti kiytettaviksi Taloudellisen Tiedotustoimiston verk-
kopalvelimelle www.tat.fi. Lisitietoja TAT:sta, Tomi Alakos-
ki, puh. (09) 1315 1532, tomi.alakoski@tat.fi.

Tédmain materiaalin teemoihin liittyvda koulumateriaalia:
Energia:

Tampereen energiatoimiston Energiaa kouluille -sivusto:
www.tampere.fi/ytoteto/energia/energiaa

Juonellinen interaktiivinen sarjakuva ksittelee energia-asioi-
ta monesta nikokulmasta ja nimenomaan nuorten kannal-
ta. Sivuilla on myo6s paljon faktatietoa ja kysymyksid opitus-
ta. Sopii niin yldasteen oppilaille kuin lukiolaisillekin.

Motiva (2000):

Koulun energianséistdjin kansio

Runsaasti perustietoa, kdytinnon vinkkeji ja tyokaluja kou-
lun energiansidstoon. Myos vinkkejd energiateeman kisitte-
lyyn opetuksessa. Maksullisen kansion voi tilata osoitteesta
markus.erhovaara@tat.fi.

Taloudellinen tiedotustoimisto:

Energiaal!

Energia-aiheinen taustatietopaketti opettajille. Saatavilla
myos ruotsiksi. Aineiston voi lukea tai tilata ilmaiseksi osoit-
teesta www.tat.fi = taloudellinen tiedotustoimisto — jul-
kaisut = luonnontiede — energiaal.

Pohjois-Karjalan Ammattikorkeakoulu:
www.ncp.fi/bioenergia. Nuorille suunnattu verkko-oppi-
materiaali uusiutuvista energialdhteista.

Liikenne:

Motivan matkapeli:
www.motiva.fi/matkallasuomessa
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Eri litkennemuotojen vertailun mahdollistava peli. Kertoo
eri kulkuvilineiden hiilidioksidipaéstot, energiankulutuksen
sekd matka-ajan ja kustannukset tiettyjen kaupunkien vili-
silld matkoilla Suomessa. Sopii opetuksen tueksi ja virkis-
tykseksi niin yldasteella kuin lukiossa.

Motiva:

Nyt menoksi! Vastuullisia valintoja liikenteeseen.

Opas kestiviin liilkkumisvalintoihin. Perustietoa liikenteesti
ja liikkumistottumuksista sekd tietoa ympériston kannalta
oikeista valinnoista. Tilattavissa Motivan sivuilta www.mo-
tiva.fi, yksittdiskappaleena maksuton.

Ruoka:

Nuukuusviikon 2002 koulupaketti:
www.luontoliitto.fi/nuukuusviikko

Tehtidvid ja paljon taustatietoa ruoan energiankulutukseen
ja muihin ympéristoniakokohtiin liittyen. Niin yldasteikdisil-
le kuin lukiolaisillekin sopivia tehtadvia.

Pdakaupunkiseudun kierrityskeskus:

Léheltd luomua ja kasviksia — vinkkeja kotitalousopetukseen.
Tietoa ja tehtdvid ruoan erilaisista ympdristovaikutuksista.
Saatavilla netistd osoitteessa www.pkskierke.fi = neuvonta
— neuvontamateriaalit, esitteet ja oppaat = liheltd luomua
ja kasvista.

Jitteet ja ekotehokkuus:

Suomen luonnonsuojeluliitto:

Kestidvien valintojen taito — ekotehokkuus ja kohtuus kou-
lussa.

Monipuolista tietoa ja tehtivid ekotehokkuudesta. Luetta-
vissa netissd osoitteessa www.sll.fi = toiminta — kulutus ja
jate — materiaaleja. Tilaukset Suomen luonnonsuojelulii-
tosta puh. (09) 228 081, fax (09) 228 08200, tilaukset@sll.fi.
Maksullinen.

Muuta mielenkiintoista:

Climtech - teknologia ja ilmastonmuutos —ohjelma
www.climtech.vtt.fi

Figare - globaalimuutoksen tutkimusohjelma
http://figare.utu.fi/index_fi.html

IImastonmuutoksen viestintiohjelma. Sivuilla muun muas-
sa ilmastonmuutokseen liittyvid sanastoa.
www.ilmastonmuutos.info

IImastonmuutos ja kehitysmaat —artikkeli
www.kepa.fi = tausta-aineisto = ympdristo = Ilmaston-
muutos ja kehitysmaat

Ilmatieteenlaitoksen sivut ilmastonmuutoksesta. Sivuilla
muun muassa hallitustenvilisen ilmastopaneelin (IPCC) kol-
mannen raportin yhteenvedot suomeksi.

www.ilmatieteenlaitos.fi/tutkimus_ilmasto/ilmasto_10.html

Kansalaisjirjestojen ilmastotietopaketti
www.ilmasto.org

Kansallisen ilmastostrategian ymparistovaikutusten arviointi.
Hildén et al., 2001. Suomen ympéristokeskus.

Kauppa- ja teollisuusministerion energia ja ympéristo —sivut.
Tietoa kansallisesta ilmastostrategiasta, tuesta, joustomeka-
nismeista ja padstokaupasta.

www.ktm.fi = energia ja ympiristo.

Liikenneministerion ympéristosivut
www.mintc.fi/www/sivut/suomi/ymparisto/

Kansallinen ilmastostrategia. Valtioneuvoston selonteko edus-
kunnalle. VNS 1/2001.

Tietoa ilmastoasioista ja keinoja ilmastonmuutoksen tor-
juntaan kuntien tyontekijoille
www.kuntaliitto.fi/yhdysk/ilmastoenergia

WWE:n Suomen lajisto muuttuvassa ilmastossa -julkaisu
www.wwf.fi = raportit = ilmastonmuutos

Ympiristohallinnon sivut ilmansuojelusta ja ilmastosta. Tie-
toa YK:n ilmastosopimuksesta, Kioton poytikirjasta ja il-
mastoneuvotteluista.

www.ymparisto.fi = ympdristonsuojelu = ilmansuojelu ja
ilmasto.
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Vinkkeja ilmastonmuutoksen torjuntaan koulussa

Oman koulun ilmastovaikutusten vihentdminen alkaa luon-
nollisesti siitd, ettd kaikki opiskelevat perustiedot ilmaston-
muutoksesta, sen vaikutuksista ja torjuntamahdollisuuksis-
ta. Sitten voidaan yhteisvoimin kartoittaa, mistd kaikesta kou-
lutyohon liittyvisti syntyy kasvihuonekaasujen pédastoji suo-
raan tai vilillisesti. Yhdessd pohditaan, mitd mahdollisuuk-
sia ndiden paastojen vihentdmiseen on. Mikili on tarvetta
suurempiin korjauksiin, keskustellaan ensin koulun ylldpi-
tdjan kanssa ja laaditaan tarpeen vaatiessa kunnan koulu-
lautakunnalle ehdotus tarvittavista toimenpiteista.

Alla lista seikoista, joihin kannattaa kiinnittid huomiota mie-
tittdessd, miten koulun ilmastovaikutuksia voisi vihentia:

Energia

— Kuinka tehokkaasti kiytitte energiaa?

Energiansdisto on uusiutuvien energianldhteiden kiyton
ohella yksi tarkeimpid keinoja vihentdd kasvihuonekaa-
sujen paistoja. Mahdollisuuksia energiansiddstoon on pal-
jon. Sisdldmpotila on syytd sddtdd niin, ettd se on tasaises-
ti 20 — 21 astetta koko koulussa. Tuuletus pitdisi hoitaa no-
peasti ja tehokkaasti. Valaistuksessa energiansiéstolamput,
luonnonvalon hyddyntiminen mahdollisuuksien mukaan
javalojen sammuttaminen silloin, kun niit4 ei tarvita, ovat
konsteja energian sddstoon. Myos sdhkolaitteet pitdisi sam-
muttaa aina, kun niiti ei tarvita.

Energiansdistostd on kunnalle taloudellistakin hyotya.
Kunnan kanssa voikin yrittdd sopia, ettd koulu saa puolet
rahansddstostd omaan kayttoonsd. Energiansddsto hyo-
dyttidd kaikkia!

Lisitietoa koulujen energiansidstostd Motivan sivuilla
www.motiva.fi = yrityksille ja yhteisoille = koulut ja pai-
vikodit = koulun energiaohjelma. Samalta sivulta voi
myos tilata maksullisen Koulun energiansiistijin kan-
sion.

— Millid tavoin koulun kiyttimai sihko tuotetaan?
Uusiutuvien energianldhteiden kiytto on keskeistd ilmas-
tonmuutoksen torjumisessa. Biomassa, esimerkiksi puu-
hake, seki tuulivoima ja vesivoima ovat Suomessakin laa-
jassa kdytdssd olevia uusiutuvia energianldhteitd. Sih-
konostajalla on nykyisin mahdollisuus valita, milld taval-
la tuotettua sdhkod hian haluaa ostaa. Lisitietoa vihreddn
siahkoon vaihtamisesta osoitteissa www.sll.fi/energia ja
www.vaihdavirtaa.net.
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— Miten koulu lampenee?
Kaukoldmpg, puu ja hake ovat ilmastovaikutusten kan-
nalta hyvii tapoja tuottaa limpo3d. Maalimp6 on uusiutuva
limmonldhde, joka suurehkoista investointikustannuk-
sista huolimatta tulee pitkalld ajanjaksolla sdhko- tai ljy-
lammitystad halvemmaksi.

Liikkuminen

— Miten litkutte?

Koulumatka sujuu niin oppilailta kuin opettajilta kite-
visti ja ilmastoystavillisesti kdvellen, pyordillen tai muu-
ten omin voimin. Py6riilymahdollisuuksia voi parantaa
pyoritelinein ja tarjoamalla mahdollisuuden suihkussa
kdyntiin. Jos pyoriteitd ei ole riittdvisti, voitte vaikka yrit-
tdd vaikuttaa kunnassanne niiden rakentamiseen!

Jos koulumatka on pitkd, kannattaa julkinen liikenne tai
sen puutteessa kimppakyydit. Kannattaa my6s kiinnittda
huomiota sithen, miten kuljetaan retkille ja vierailuille. Jos
litkuntatunnit pidetdan muualla kuin koulussa, kannattaa
jo matka kayttda hyotylitkuntaan!

Ruoka

— Missd ja miten tuotettua ruokaa syotte? Miten paljon ruo-
kaanne kuljetetaan ja pakataan?
Ruoantuotannon vililliset kasvihuonekaasupiistot ovat
merkittaviid. Niitd voi koulussa vihentdd suosimalla niin
ruokailussa kuin kotitaloustunneillakin lihelld tuotettua,
kotimaista ja kasvispainotteista ruokaa sekd sesongin tuot-
teita. Luonnonmukaisesti tuotetut ainekset vihentavit ne-
kin ruoan ilmastorasitusta ja ovat muutenkin ympériston
kannalta tavanomaisesti tuotettuja parempia. Irtotuotteet,
suuret pakkaukset ja muuten vihin pakattu ruoka pie-
nentdvit myos valillisid paastoja.
Ohjeet koulun keittiokartoituksen tekemiseen sivuilla
www.luontoliitto.fi/nuukuusviikko = koulupaketti = teh-
tavd 1.

Jite ja ekotehokkuus

— Heititteko energiaa hukkaan?
Vilttamalld jatteen syntyd vilillinen energiankulutus ja si-
ten my6s kasvihuonekaasupdistot vahenevit. Miettikdd
tarkkaan, miti todella tarvitsee monistaa ja tehkid se sit-
ten tehokkaasti (kaksipuolisesti ja pienentiden). Valttikad
turhaa tulostamista. Ottakaa hankinnoissa huomioon kes-
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tavyys ja korjattavuus, karttakaa kertakéytto4 ja turhia pak-
kauksia. Uudelleenkaytto pidentdd tuotteiden elinikdi ja
sddstdd ndin energiaa ja raaka-aineita.

Lisdtietoa ekotehokkaista valinnoista koulussa www.sll.fi/
toiminta/kestava/materiaaleja/kvt.pdf.

— Tuotatteko metaanipdastoja?

Kaatopaikalle pdityvi eloperiinen jite aiheuttaa metaani-
péddstojd ilmakehddn. Toimiva lajittelu ehkiisee ndiden
pédstojen synnyn. Kiinnittikia biojitteen ja paperin ke-
ridyksen lisaksi huomiota muunkin jitteen kierratykseen.

Kohtuus

— Ettehdn hanki turhaa?
Tarpeettomien hankintojen vilttiminen vihentdd kasvi-
huonekaasujen piistoji vilillisesti. Miettikéd, tarvitsette-
ko tosiaan tavaraa, jonka aiotte hankkia. Tai voisiko useam-
pi luokka kenties kayttdd samaa esinettd yhteisesti, ilman
ettd sitd tarvitsee hankkia jokaiseen luokkaan?

— Valuuko vettd hukkaan?
Myos veden kulutus kuluttaa vilillisesti energiaa ja ai-
heuttaa siten pdastojd. Kayttakid vettd, etenkin limminti
vettd, sdastaviisesti. Tarkistakaa, ettei vettd valuteta tur-
haan eivitkd hanat vuoda.

Laittakaa sana kiertimiin!

— Pyrkikad edistimidn ilmastonmuutosta torjuvia elinta-
poja myos oppilaiden, opettajien ja muun henkilokunnan

arkieldmassa.

— Projektista kannattaa tiedottaa my6s koulun ulkopuolel-
le — tehkii vaikka itse uutinen paikallislehteen!

— Vaikuttakaa kuntanne toimintaan ilmastoasioissa. Toimi-
kaa vaikkapa sen puolesta, ettd kuntanne liittyisi Kuntien
ilmastonsuojelukampanjaan, jos se ei vield kuulu siithen. Li-
sdtietoa kampanjasta osoitteesta www.kuntaliitto.fi — pal-
velut = yhdyskunta, ympéristo = ilmastonmuutos — il-
mastonsuojelukampanja.

Lisivinkkeji koulun arjen muuttamiseen ympiiristélle hai-
tattomammaksi:

Suomen Ympiristokasvatuksen Seuran Vihrei lippu -kansio.
Tilattavissa seuran toimistolta (puh. (09) 4541 8150, faksi
(09) 446 604, toimisto@sykse.inet.fi). Kansio sisiltyy Vihred
lippu -ohjelmaan osallistujien lukuvuosimaksuun, muille
maksullinen. Lisdtietoa osoitteesta www.sykse.net/vih-
realippu.

Koulun ympiristotoimet -kansio. WWF ja WSOY. Maksul-

lisen materiaalin voi tilata Kunnallistukku Oy:st4, puh. (09)
412 7747.
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1) Mukavasti raiteilla!

Lentomatkailu on merkittdvimpid ilmastonmuutoksen ai-
heuttajia. Lentimisen ilmastopéastot ovat yli viisinkertaiset
junalla matkustamiseen verrattuna.! Vaihda kotimaan mat-
koilla lentokoneen kyyti junareissuun ja valitse sellaisia lo-
makohteita, joihin paiset helposti junalla.

2) Vaihda lihasvoimaan!

Pyoriily ja kdvely ovat halpoja, terveellisid ja ilmastomyo-
tdisid liikkkumistapoja. Liikenteen osuus hiilidioksidipais-
toistd on Suomessa noin viidennes.2 Puolet automatkoista on
alle kuusi kilometrié ja neljannes periti alle kolme kilomet-
rid. Monet ndistd matkoista olisi helppo taittaa pyorilld tai
kivellen.3

3) Jitteet kiertoon!

Vidrdan paikkaan joutunut eloperdinen jéite vauhdittaa il-
mastonmuutosta reippaasti. Suomessa noin puolet metaa-
nipadstoistd syntyy biojitteen hajotessa kaatopaikoilla. Kilo
biojitetti tuottaa vihitellen puoli kiloa metaania.# Pistd maa-
tuva jite kompostiin ja kierrdtd muutkin jétteesi.

4) Suosi ldhiruokaa!

Ruoan kuljettamiseen ympiri maapalloa kuluu paljon ener-
giaa. Esimerkiksi vihannesten kuljetus lentorahtina ulko-
mailta vaatii noin kolme kertaa sen energiamairin, joka ku-
luu samojen vihannesten kasvattamiseen Suomessa avo-
maalla. Valitse mahdollisimman ldhelld tuotettua ruokaa.

5) Poimi ostoskassiin luomua!

Luonnonmukainen viljely kuluttaa tavanomaista tuotantoa
vihemmin energiaa. Esimerkiksi kotimaisen luomuruiskilon
tuottamiseen tarvitaan vain noin puolet kotimaisen teho-
tuotetun ruiskilon vaatimasta energiamairasti.> Suosi ruo-
kaostoksilla luomutuotteita.

6) Vaihda virtaa!
Suomen ilmastopaistoistd 2/3 tulee energiantuotannosta.®

Voit valita fossiilisilla polttoaineilla tuotetun “mustan” ja
uusiutuvilla energialdhteilld tuotetun vihredn sahkon valil-
14. Keskimdérin vihred sihko maksaa kerrostaloasunnossa
alle euron kuukaudessa tavallista sihkod enemmin.” Vaihda
virtaa ja ddnestd sihkolaskullasi uusiutuvien puolesta.

7) Ald lammiti turhaan!

Suomessa noin viidennes energiasta kuluu limmitykseen.®
Laskemalla huoneldmpétilaa yhdelld asteella vihennit 1am-
mityksen energiankulutusta 5 %. Terveellisend huoneldm-
potilana pidetdan 20-22°C:ta. Jos kaytit sahkolammitysta, va-
litse vihredd siahkod. Jos asut 6ljylammitteisessd talossa, sdds-
tat rahaa ja ilmastoa siirtymaélld pellettilimmitykseen tai maa-
lampoon.

8) Saisti sihkoa!

Jos suomalaiskodit vaihtaisivat energiansidstolamppuihin,
sihkod sadstyisi yli 900 gigawattituntia vuodessa.” Se vastaa
Loviisan toisen ydinreaktorin neljainnesvuoden tuotantoa.!0
Viiden 60 watin hehkulampun korvaaminen 11 watin ener-
giansddstolampuilla sddstdd vuodessa ldhes 20 euroa ja 35 ki-
loa hiilidioksidipéidstojd.!! Vaihda energiaa sddstiviin lamp-
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takia hévitetdan maailmassa vuosittain 200 000 hehtaaria eli
noin Helsinkin kaupungin alueen verran metsdd.!2 Sadstd
puita ja muita lopettamalla tupakointi.

10) Valjasta oma energiasi!

Monet yhteiskunnalliset parannukset viisipdivdisestd tyovii-
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