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Kohderyhmä: kaikki 

Tavoite: auttaa ymmärtämään lähiympäristöä eläimen kannalta, mitä eläin tarvitsee 

voidakseen hyvin, mitä vaatimuksia asettaa ympäristölleen, luonnon 

riippuvuussuhteiden oivaltaminen  

Eläytymisen voi aloittaa antamalla itselleen eläinnimen: nimi alkaa samalla kirjaimella 

kuin oma etunimi eli esimerkiksi Silja Sinitiainen, Markku Muurahainen ja Päivi 

Pajulintu. Samaa ajatusta voi soveltaa muissakin aihepiireissä, siis ollaankin kaikki 

lintuja tai vaihteeksi kasvi tai sieni: Pauli Puntarpää ja Päivi Pökkelökääpä. Omaan 

otukseen voi tutustua perusteellisesti kirjallisuuden avulla. Valitkaa kuitenkin Suomen 

luonnon eliöstöä, sillä muuten mitä hurjempia Laura Leijonia tai Timo Tiikereitä hiipii 

metsässämme! Lintuna liihotteleminen tai matelijana möyriminen sopii hyvin retken 

alkuun liian energian purkamiseen tai lämmittelyyn. 

Pikkuriikkiseksi madoksi voi eläytyä syksyllä keräämällä syksyn lehtiä (ei kovin märkiä) 

päälleen ja heittäytymällä selälleen niin, että jättää itselleen vain pienen tirkistysreiän.  

Kuva- tai postikortit eläimistä tai omat piirrokset ovat hyvin käyttökelpoisia. Niitä voi 

käyttää arvottaessa rooleja esim.  

• pantomiimiin; yritetään saada toiset tunnistamaan eläin pantomiimin avulla. 

• lajikumppanin etsimiseen ääntelyn ja liikkumisen avulla; useampi osallistuja saa 

samanlaisen ohjeen/kortin ja yrittää etsiä kumppaninsa. 

• kyselyleikkiin; leikkijöiden selkään kiinnitetään vuorollaan eläimen kuva tai nimi. 

Leikkijä kyselee toisilta omia ominaisuuksiaan: osaanko lentää? osaanko uida? 

syönkö ruohoa? 

 

 


